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Caracteristicas dimensionais e critérios de utilizagéo
e colocacdo das Marcas Rodoviarias

1. Introducéo

As marcas rodoviarias destinam-se a regular a circulacdo e a advertir e orientar os utentes das
vias publicas, podendo ser completadas com outros meios de sinalizagao [1].

As marcas rodoviarias séo utilizadas, quando a autoridade competente o considerar necessa-
rio, para regular o transito ou para avisar ou guiar os utentes da via publica'. Podem ser utili-
zadas isoladamente ou em conjugacao com outros meios de sinalizagdo que reforcem ou clari-
figuem o seu significado [2].

O facto de as marcas rodoviarias serem colocadas na faixa de rodagem e sua vizinhanca ime-
diata significa que para as perceber o condutor ndo precisa de desviar os olhos da zona onde
durante a conducéo sao feitas miradas frequentes. Por outro lado o pavimento € uma zona de
diminuto “ruido visual’? [3].

As marcas rodoviarias ttm como objectivo definir inequivocamente as zonas do pavimento
destinadas aos diferentes sentidos de transito, ou a circulagdo de determinados tipos de veicu-
los, bem assim como indicar, em determinados casos, 0s comportamentos que 0s utentes
devem seguir

Assim, as marcas rodoviarias podem servir:
- para clarificar o tragado de uma via e a largura da sua faixa de rodagem;

- para realcar as dimensbdes do perfil transversal de uma via;

- para indicar a fungdo das diferentes zonas da faixa de rodagem (vias de transito,
zonas de estacionamento, vias de aceleracdo e de abrandamento, vias de viragem,
etc.);

- para acentuar descontinuidades;

- para melhorar a identificacdo de pontos de tomada de deciséo;

- para indicar possiveis opgoes;

- para alertar os condutores para as zonas em que podem circular, em que podem parar
ou estacionar, em que a circulagdo dos diferentes tipos de veiculos € segregada e
ainda para as regras de cedéncia de passagem e para os limites de velocidade a res-
peitar;

! Via publica sera referida geralmente como via daqui para a frente, enquanto via de transito (segundo a
terminologia do RST) serd sempre designada como tal.

% “Ruido visual” — conjunto de estimulos visuais presentes no ambiente rodoviario que, ndo sendo Uteis
para a execucéo da tarefa da conducéo, séo relevantes para aquela execucao.



- como ajuda para determinar a posicao relativa em relacdo a outros utentes da via;
- como ajuda para determinar a posicao de obstéaculos na faixa de rodagem ou fora dela

[4].

De acordo com o CE, as prescri¢cdes resultantes dos sinais prevalecem sobre as regras gerais
de transito. A hierarquia entre as prescricfes resultantes da sinalizacéo é a seguinte:

1. Prescricfes resultantes da sinalizagdo temporaria que modifique o regime normal de
circulagédo na via;

2. Prescri¢oes resultantes dos sinais luminosos;

3. Prescri¢oes resultantes dos sinais verticais;

4. Prescri¢Oes resultantes das marcas rodoviérias.

Existem situacdes em que a prescricdo® pode ser exclusivamente resultante das marcas rodo-
viarias. E o caso das passagens para pedes (“zebras”) e ciclistas, das marcas reguladoras de
estacionamento e paragem (com excepcao da marca de paragem e estacionamento para car-
gas e descargas), das raias obliquas delimitadas por linhas continuas e da marca vulgarmente
designada por “caixa” (cruzamento ou entroncamento facilmente congestionavel). A quase
totalidade das marcas longitudinais e as setas de seleccdo podem de igual modo e em deter-
minadas condicdes, determinar, por si sés, proibicdes e obrigacdes.

Ha ainda situacdes em que as prescricdes resultantes das marcas rodoviarias prevalecem,
como € o caso das linhas continuas ou descontinuas que delimitam uma via de transito como
corredor de circulacao reservado a veiculos referidos na descri¢cdo do sinal D6 (via reservada a
veiculos de transporte publico ou via “BUS”), em que este sinal vertical se limita, nalguns
casos, a confirmar a regulamentacédo ja materializada pelas marcas rodoviérias.

De acordo com as fun¢des que o Regulamento de Sinalizagdo do Transito (RST) [1] e a Con-
vencao de Viena [2] definem para as marcas rodoviarias, pode estabelecer-se a seguinte hie-
rarquia:

- marcas reguladoras (MR);

- marcas de adverténcia (MA);

- marcas de orientagéo (MO)”.

As marcas podem assim ter uma funcdo reguladora, por si mesmas ou quando em comple-
mento de outros meios de sinalizacdo nos casos acabados de referir, de adverténcia (ou de
aviso), nos casos das linhas descontinuas de aviso, das setas de desvio, da marcacao de obs-
taculos contiguos a faixa de rodagem, das bandas cromaticas e das marcas de segurancga ou
de orientacdo (ou guiamento), nos casos das setas de selec¢cdo em determinadas condicoes,
das inscricdes e ainda das guias. Uma determinada marca pode preencher multiplas funcdes
dependendo fundamentalmente do local em que a mesma € aplicada.

*Uma prescricdo imp6e ao condutor a adop¢do de um comportamento. Nos sinais verticais que indicam
a aplicacdo de uma prescricdo incluem-se os de cedéncia de passagem, de proibicdo, de obrigacdo e
alguns sinais de indicagdo, nomeadamente os que definem um regime de circulagéo.



A necessidade ou obrigacdo de utilizacdo de uma determinada marca rodoviaria deve ser defi-
nida pelo projectista de acordo com a hierarquia definida [4].

Face a hierarquia estabelecida devem considerar-se, em geral, as marcas reguladoras como
de utilizacdo necesséaria com algumas excepcdes, nomeadamente nas vias urbanas de acesso
local, as marcas de adverténcia de utilizacdo desejavel ou necesséria, dependendo das situa-
¢Oes, e as marcas de orientagdo de utilizacdo geralmente desejavel mas nao estritamente
necessaria.

Em determinadas situacBes a auséncia de uma determinada marca pode mostrar-se mais efi-
caz do que a sua presenca, em termos de seguranca rodoviaria. Uma linha axial apesar de
definir claramente o tracado de uma via pode ter, simultaneamente, o efeito secundario de
aumentar as velocidades praticadas [4], nomeadamente nas vias urbanas de acesso local.

A seguranca rodoviaria € também melhorada pela uniformidade, homogeneidade, simplicidade
e coeréncia das solugdes encontradas, tal como referido na DT Principios da sinalizagéo do
transito e regimes de circulacao.

As marcas rodoviarias compreendem, de acordo com 0 RST:

a) Marcas longitudinais.

b) Marcas transversais.

c) Marcas reguladoras do estacionamento e paragem.
d) Marcas orientadoras de sentidos de transito.

e) Marcas diversas e guias.

f) Dispositivos retrorreflectores complementares”.

As marcas rodoviarias em sinalizagcao permanente tém sempre a cor branca, com a excepcao
da quase totalidade das marcas reguladoras de estacionamento e paragem e, ainda, das mar-
cas de seguranga, das “caixas” (M17b) e das listras alternadas (M18), incluidas nas marcas
diversas e guias, que sao de cor amarela (e preta, no caso da M18).

As marcas rodoviarias podem ser materializadas por pinturas, lancis, fiadas de calcada, ele-
mentos metalicos ou de outro material, fixados no pavimento. As marcas rodoviarias fora das
localidades devem ser retrorreflectoras [1]. Dentro das localidades também assim deve ser,
com algumas excepgbes como arruamentos com velocidade limitada (em zonas centrais e
residenciais) e 0s arruamentos partilhados pelo trafego pedonal e automoével.

As marcas rodoviarias devem ser realizadas em materiais antiderrapantes, ndo devendo ter
uma altura superior a 6 mm em relacdo ao nivel do pavimento. Os marcadores retrorreflectores
ndo devem ter uma altura superior a 2,5 cm acima do nivel do pavimento, e a sua utilizagdo
deve corresponder as necessidades de seguranca da circulacéo [2].

* Nos paragrafos em que séo descritos os critérios de utilizagdo e de colocagdo das diversas marcas, as
siglas acima junto da designacao de uma marca assinalam o seu nivel hierarquico.

® Estes dispositivos sdo objecto da DT Dispositivos retrorreflectores complementares das Marcas Rodo-
viarias.



A correcta utilizagdo das marcas rodoviarias, tanto em secc¢ao corrente como em interseccoes,
de nivel ou desniveladas (nés), e nos pontos singulares do tragado passa pelo conhecimento
da sua hierarquia, caracteristicas e regras de utilizacdo e colocacao. Nesta DT faz-se a descri-
¢ao de cada tipo de marca, recorrendo ao articulado do RST [1] e a Norma de Marcas Rodo-
viarias (NMR) da JAE [5], e lista-se um conjunto de regras de utilizacdo e de colocagao para as
varias situacdes referidas.

2. Marcas Longitudinais

2.1. Descricéo
As marcas longitudinais séo linhas apostas na faixa de rodagem, separando sentidos ou vias
de transito e com os significados seguintes (Figura 2. 1 [1]):

M1 (RST) - LBC (designacédo da NMR da JAE) - Linha continua: significa para o condutor
proibicao de a pisar ou transpor e, bem assim, o dever de transitar a sua direita quando aquela
fizer a separagao de sentidos de transito.

M2 (RST) - LBT (JAE) - Linha descontinua: significa para o condutor o dever de se manter na
via de transito que ela delimita, sé podendo ser pisada ou transposta para efectuar manobras.

M3 (RST) - LBM (JAE) - Linha mista, constituida por uma linha continua adjacente a outra
descontinua: tem para o condutor o significado referido em M1 ou M2 consoante a linha que
lhe estiver mais préxima for continua ou descontinua.

M4 (RST) - LBTa (JAE) - Linha descontinua de aviso: é constituida por tracos de largura
normal com intervalos curtos, com 0 mesmo significado que a marca M2, e indica a aproxima-
¢éo de uma linha continua ou de passagem estreita.

M5 (RST) - LBTd (JAE) - Linhas de sentido reversivel: sdo linhas delimitadoras de vias de
transito com sentido reversivel, constituidas por duas linhas descontinuas adjacentes, e desti-
nam-se a delimitar, de ambos os lados, as vias de transito nas quais o sentido de transito pode
ser alterado através de outros meios de sinalizagéo.

M6 e M6a (RST) - LBTg (JAE) - Linha descontinua de abrandamento ou de aceleracéo: é
constituida por tracos largos, com o mesmo significado que a marca M2 e delimita uma via de
transito em que se pratica uma velocidade diferente.

M7 e M7a (RST) — LBC e LBT (JAE) - Linhas continua e descontinua: séo constituidas por
linhas largas, continuas ou descontinuas, delimitando uma via de transito e com 0 mesmo sig-
nificado que as marcas M1 e M2, respectivamente. Estas marcas destinam-se a identificar
aguela via de transito como corredor de circulacédo reservado a veiculos referidos na descricéo
do sinal D6, devendo ser completadas pela inscricdo "BUS”, aposta no inicio do corredor e
repetida logo apds os cruzamentos ou entroncamentos.



M1-Linha continua M2-Linha descontinua M3-Linha mista
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descontinua de
aceleragado

Figura 2. 1 - Marcas longitudinais



Na proximidade de locais que oferecam particular perigo para a circulacdo, designadamente
lombas (concordancias convexas, de acordo com a designacdo da engenharia rodoviaria),
cruzamentos, entroncamentos e locais de visibilidade reduzida, podem ser utilizadas, excep-
cionalmente, duas linhas continuas adjacentes que tém o mesmo significado que a marca
M1 [1]. Estas marcas sdo também utilizadas axialmente para vias de faixa de rodagem unica e
duas, ou mais, vias de transito por sentido, nomeadamente em zonas com terceiras vias (de
ultrapassagem ou de lentos).

2.2. Caracteristicas dimensionais
Na NMR [5] foram definidas diferentes relacbes traco/espaco e adoptadas larguras de trago
para aplicacao das marcas longitudinais, de acordo com o0s seguintes principios:

- A modulacéo para a relacao traco/espaco das linhas longitudinais € baseada em valores
multiplos ou submudltiplos do nimero 14 (m).

- O valor do comprimento do traco é sensivelmente igual ao valor do espaco para as linhas
de delimitacdo de vias de aceleracdo, abrandamento e entrecruzamento e nas entradas e
saidas de vias para veiculos lentos.

- O valor do comprimento do traco é sensivelmente o triplo do valor do espaco para as
linhas de aviso e linhas de delimitacédo de vias para veiculos lentos.

- O valor do comprimento do espaco em linhas axiais situa-se entre duas a duas vezes e
meia o valor do comprimento do traco®.

- A largura minima das linhas longitudinais é de 0,10 m.

- A largura da linha utilizada na separac¢do de uma via normal de uma via de aceleragéo,
abrandamento ou de entrecruzamento €, no minimo, o dobro da que se utiliza para a
marcacdo de uma via normal.

Na aplicacdo das marcas rodoviérias, tal como da restante sinalizagédo, importa garantir ndo so
a homogeneidade em toda rede mas também a adaptabilidade ao regime de circulacao preva-
lecente. Assim, e para as linhas longitudinais axiais ou de delimitacéo de vias, a uma velocida-
de permitida mais baixa corresponde uma relacdo trago/espaco que, respeitando a modulagdo
referida, apresenta um comprimento menor de espaco (adaptado de [5]).

A utilizagdo da mesma modulacdo das linhas longitudinais (valores mdultiplos ou submultiplos
de 14 m) em vias interurbanas e em vias urbanas é assim vantajosa, pois permite preservar a
homogeneidade, que é uma caracteristica fundamental da sinalizagdo — ver a DT Principios da
sinalizac&o do transito e regimes de circulacao.

Dentro dos aglomerados urbanos, os comprimentos dos tracos e dos espagos devem ser, em
regra, inferiores aos que sao utilizados fora daqueles aglomerados. Contudo, em determinadas
vias urbanas de circulacdo mais rapida (estradas urbanas), as caracteristicas das marcas lon-
gitudinais devem ser em tudo idénticas as utilizadas em zona interurbana [2].

Assim deve ser nas estradas urbanas, onde as velocidades sdo mais elevadas, pela utilizacédo
de relacdes traco/espaco idénticas as utilizadas para a mesma velocidade em estradas inte-

6 . . . . .
Em arruamentos urbanos o comprimento do espago € proximo do comprimento do traco, respeitando a modulagao
estabelecida.



rurbanas. Na rede de arruamentos (arruamentos principais e rede secundaria de arruamentos),
deve haver uma homogeneizacao das relacdes traco/espaco utilizadas pelas varias autarquias
(ndo baseadas em qualquer normativo nacional) pela progressiva adopc¢éo dos valores preco-
nizados na NMR e nesta DT. A adopcao desta modulacdo ao nivel nacional permite ao condu-
tor melhor apreender o contexto em que se insere e tratar a informacao de forma mais expedi-
ta, correcta e previsivel, assegurando-se assim melhores condi¢cdes de segurancga.

No Quadro 2. 1 séo sistematizadas as caracteristicas geométricas das marcas longitudinais
em funcdo do regime de circulacdo, das caracteristicas da via (velocidade) e do seu nivel hie-
rarquico (estradas, ou arruamentos, e ramos de nés de ligacao de estradas).

O principio da homogeneidade da sinalizacdo implica que em condi¢des idénticas o condutor
encontre sinais com a mesma valéncia e dimensao, colocados segundo as mesmas regras.
Assim, na definicdo das caracteristicas geométricas da sinalizacao do transito deve ser consi-
derada a velocidade méaxima permitida’, ou seja, o regime de circulacdo definido pela sinaliza-
¢ao vertical, seguindo o critério definido na DT Principios da sinalizacao do transito e regimes
de circulacéo, contribuindo-se, deste modo, para a clarificacdo do ambiente rodoviério.

De salientar que, além das linhas descritas no Quadro 2. 1 sao utilizadas linhas descontinuas
de guiamento (LBTg) em cruzamentos, entroncamentos (Figura 2. 2) e gares de transportes
publicos (Figura 4. 6), que servem para delimitar a faixa de rodagem principal. Estas linhas tém
normalmente, por razdes praticas, a mesma largura da guia em estradas (0,12 m ou 0,15 m) e
uma relacgédo traco/espaco idéntica as restantes linhas de guiamento — 1,5/2,0.

Sdo ainda utilizadas, adjacentes a uma linha continua axial para permitir uma viragem a
esquerda, em cruzamentos, entroncamentos e outros acessos, linhas descontinuas com a
mesma largura da linha continua e relagao trago/espaco idéntica a anterior (p. ex. LBT (0,12)
1,5/2,0), em estradas, e relacdo traco/espaco 1,0/1,0 em arruamentos urbanos — Figura 2. 2.
De salientar que, nestes casos, € incorrecto interromper a linha continua axial em contradicao
com a proibicdo de ultrapassagem prevalecente, como se vé com demasiada frequéncia.

G(0.15)
LBC(0.12) LBT(0.12) 1.5/2.0 st & st & LBC(0.10) LBT(0.10) 1/1

LBTg(0.15) 1.5/2 G(0.15)

Entroncamento em estrada interurbana Entroncamento em arruamento urbano
Figura 2. 2 - Outras linhas longitudinais - exemplos

" Em substituicao das velocidades estipuladas pela NMR. Esta norma estipula a dependéncia das carac-
teristicas geométricas da sinalizacéo da velocidade de projecto (vias novas) ou a velocidade do trafego
Vg5 (vias existentes) da infra-estrutura em que séo aplicadas, o que € contrario ao principio da homoge-
neidade da sinalizacéo.



Quadro 2. 1 - Dimensdes das marcas longitudinais (m)

Velocidades Designacao 110 km/h - 130 km/h 90 km/h - 110 km/h 60 km/h - 90 km/h 40 km/h - 60 km/h
(Auto-estradas) (Vias Reservadas) (Restantes estradas®) (Restantes estradas e
arruamentos urbanos®)
Linhas RST | Projecto | Largura Trago Espago | Largura Trago Espago | Largura Trago Espago |Largura(a) | Trago | Espago
Linha continua M1 LBC 0,15 - - 0,12 - - 0,12 - - 0,10 - -
Linha descontinua M2 LBT 0,15 4,0 10,0 0,12 4,0 10,0 0,12 4,0 10,0 0,10 2,0 5,0*
3,0 4,0%*
Linha de aviso M4 LBTa 0,15 10,0 4,0 0,12 5,0 2,0 0,12 5,0 2,0 0,10 2,5 1,0
Linha mista M3 LBM 0,15 4,0 10,0 0,12 4,0 10,0 0,12 4,0 10,0 0,10 2,0 5,0*
3,0 4,0%*
Linha mista de aviso M3 LBMa 0,15 10,0 4,0 0,12 5,0 2,0 0,12 5,0 2,0 0,10 2,5 1,0
Linha de sentido M5 LBTd - - - 2x0,12 5,0 2,0 2x0,12 5,0 2,0 2x0,10 2,5 1,0
reversivel i il Hohx
Linha de abranda- M6 LBTg 0,30 3,0 4,0 0,25 1,5 2,0 0,20 15 2,0 0,20 1,5 2,0
mento
Linha de aceleracéo M6a LBTg 0,30 3,0 4,0 0,25 15 2,0 0,20 15 2,0 0,20 15 2,0
Linha de entrecru- - LBTg 0,30 3,0 4,0 0,25 1,5 2,0 0,20 15 2,0 0,20 1,5 2,0
zamento
Linha continua na M1 LBC 0,30 - - 0,25 - - 0,20 - - 0,20 - -
sequéncia de LBTg
Linha de corredor de | M7a LBT 0,30 3,0 4,0 0,25 1,5 2,0 0,20 15 2,0 0,20 1,5 2,0
circulacao
Linha de via de len- - LBT 0,30 10,0 4,0 0,25 5,0 2,0 0,20 5,0 2,0 0,20 2,5 1,0
tos (percurso)
Linha de via de len- - LBT 0,35 3,0 4,0 0,30 1,5 2,0 0,25 1,5 2,0 0,25 1,5 2,0
tos (entrada e saida)

f restantes estradas

** arruamentos urbanos

(a) tem vindo a ser utilizada, também neste escaléo de velocidades, a largura de 0,12 m, o que melhora a visibilidade das marcas.

*** gfastadas, no minimo, de 0,10 m (normalmente 0,12 m para permitir a colocagdo de marcadores)

8 Nas “restantes estradas” incluem-se estradas interurbanas e urbanas. Neste escalo de velocidades incluem-se ainda os ramos dos nés de auto-estradas e de vias reservadas a automéveis e motociclos.

° Nas “restantes estradas” incluem-se estradas interurbanas e urbanas. Neste escaldo de velocidades incluem-se as estradas interurbanas que devido ao seu tragado em planta, nomeadamente & geometria das cur-
vas, nao permitem velocidades superiores as indicadas.




2.3. Utilizacéo e colocagao das marcas longitudinais

2.3.1. Marcacéo de vias de transito
A marcacao das vias de transito deve ser feita por linhas descontinuas ou por linhas conti-

nuas.

Nas estradas de faixa Unica e duas vias de transito, o eixo da faixa deve ser indicado por
uma marca longitudinal (MR). Esta marca € normalmente uma linha descontinua. A linha
continua s6 deve ser utilizada como linha axial em circunstancias especiais [2], conforme
descrito nesta DT.

Em estradas de faixa Unica com trés vias de transito, sendo utilizadas duas vias para um
dos sentidos de transito, a marca separadora de sentidos deve ser constituida por duas
linhas continuas adjacentes (MR), nos casos em que a ultrapassagem esteja interdita para o
sentido que tem apenas uma via. Quando assim nao for, tem-se recorrido ao uso da linha
mista [5].

Em estradas de faixa Unica com mais de trés vias de transito, os dois sentidos de transito
devem ser separados por duas linhas continuas adjacentes, excepto nos casos em que o
sentido de transito numa das vias centrais possa ser reversivel. Adicionalmente, as vias de
transito devem ser marcadas com linhas descontinuas (MR) [2]. De igual modo devem ser
marcadas as vias de transito em faixas unidireccionais.

Em ambos os casos, o afastamento lateral minimo entre linhas adjacentes que materializam
a separacgdo de sentidos é de 10 cm, 0 que permite a utilizacdo de marcadores [5] — ver a DT
Dispositivos retrorreflectores complementares das Marcas Rodoviarias.

As recomendacdes anteriores sdo também aplicaveis a arruamentos com dois sentidos e
com um unico sentido, quando tiverem pelo menos duas vias de transito [2]. Nas vias de
acesso local pode dispensar-se a marcacdo da linha axial, pelas razdes invocadas na Intro-
ducdo.

As vias de transito devem ser sempre marcadas, com a excepcdo acabada de referir. Na
aproximacao a interseccdes, em que a largura da faixa de rodagem disponivel permite duas
ou mais filas de trafego, as vias de transito devem ser marcadas de acordo com a Figura 2.
3 (adaptada de [6]). Nestes casos as marcas delimitadoras das vias podem ser complemen-
tadas com setas de seleccao (MR/MO) [2] (vide Capitulo 5).

De salientar que as faixas de rodagem unicas com duas, ou mais, vias por sentido, devem
ser preferencialmente substituidas por duplas faixas de rodagem, sendo o tipo de separador
dependente do ambiente rodoviario prevalecente: com lancil, em arruamentos; com dispositi-
vo de retencao, de nivel de retencéo e largura util adequados, em estradas.

9 N&o se admitem nesta hipétese cruzamentos ou entroncamentos em estradas, por 0bvias razfes de
seguranca, pelo que a situagdo evocada é claramente a de arruamentos urbanos.
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Figura 2. 3 - Linhas longitudinais em interseccao urbana

2.3.2. Marcacédo em situacdes particulares
Para melhorar a seguranca rodoviaria, as linhas descontinuas axiais devem ser substituidas

ou complementadas com linhas continuas, dando lugar a linha mista (MR), em determina-
dos locais, nomeadamente na aproximacao a intersecc¢des de nivel e nas zonas de proibi¢ao
de ultrapassagem.

Quando é necessario proibir a utilizacdo da parte da faixa de rodagem destinada ao transito
de sentido oposto, nos locais onde a distancia de visibilidade € reduzida (curvas em planta,
concordancias convexas, etc.) ou nos trechos em que a faixa de rodagem estreita ou apre-
senta outra particularidade, as restricdes devem ser impostas nas sec¢des em que a distan-
cia de visibilidade é inferior a um determinado valor minimo, através da aplicacdo de uma
linha continua [2].

Trata-se da sinalizacdo de proibicdo de ultrapassagem imposta por restricdes de visibili-
dade, a qual é tratada na DT Sinalizagéo de proibicdo de ultrapassagem.

A montante de uma linha continua (MR), separadora de sentidos ou delimitadora de vias
de transito, utiliza-se normalmente a sequéncia linha descontinua (MR) e linha descontinua
de aviso (MR/MA), tendo a'linha de aviso o comprimento (L) do Quadro 2. 2, em funcdo da
velocidade do trafego (Vgs). Com excepcao dos arruamentos urbanos, em linhas separadoras
de sentidos é sempre associado a linha de aviso um conjunto de setas de desvio tipo 2
(Figura 5. 3), de acordo com o Quadro 5. 3 e a Figura 5. 19. Na DT Sinalizacdo de proibicdo
de ultrapassagem sdo analisadas, em pormenor, as geometrias a adoptar nas situacdes de
proximidade e de sobreposi¢ao de linhas de aviso de sentidos contrario.

De igual modo, em vias de faixa Unica, a montante de uma ilha separadora de sentidos
utiliza-se, na linha axial, a sequéncia linha descontinua (MR), linha descontinua de aviso
(MR/MA) e linha continua (MR). Se ndo existirem outros condicionamentos (nomeadamente
de visibilidade), o comprimento da linha continua, a montante da ilha e respectiva “zona mor-
ta” (raias obliquas delimitadas por linha continua), sera, igual a distancia percorrida durante
um segundo & velocidade considerada (vide Figura 6. 2).
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Quadro 2. 2 - Comprimento da linha de aviso

Velocidade Vgs Comprimento da linha de
(km/h) aviso L' (m)
40-50 42
60-70 84
80-90 126
100 168
110 210
120 252

De acordo com o RST, a linha de aviso também pode indicar a aproximagéo de passagem
estreita. Na Figura 2. 4 da-se um exemplo de sinalizacdo de uma passagem estreita [7],
incluindo a sinalizagéo vertical (ver também os exemplos da Figura 5. 12 e da Figura 5. 13).
A linha de aviso pode ainda ser utilizada nas condi¢cdes descritas no Gltimo capitulo da DT
Sinalizacdo de proibicdo de ultrapassagem.

Figura 2. 4 = Sinaliza¢éo de uma passagem estreita

Quando € introduzida uma via de transito adicional (preferencialmente a direita) na entrada
de uma rotunda a linha descontinua de aviso, deve comecar quando a via tem a largura
minima (d min) de 2,0 mou de 2,5 m, conforme se trata de arruamento ou de estrada, res-
pectivamente, mantendo a via preexistente (& esquerda) a sua largura total (ver Figura 2. 5)

[8].

Esta largura minima, para o inicio ou fim da marcacéo, prevalece noutras situa¢des de intro-
ducéo e eliminagéo de vias de transito, nomeadamente em estreitamentos (em que se utiliza
linha de aviso) e alargamentos da faixa de rodagem — Figura 2. 6 (adaptada de [2]). Excep-
tuam-se as vias de lentos, sinalizadas de acordo com a NMR, para as quais é prevista uma
linha especifica para as entradas e saidas — vide Figura 2. 7 (adaptada de [5]).

1O comprimento da linha de aviso ndo depende do regime de circulagéo, mas sim da Vs, contraria-
mente a regra geral estabelecida, pois ha necessidade de o adequar a distancia de pré-aviso que é
funcéo desta velocidade (ver a DT Sinalizacao de proibi¢cdo de ultrapassagem).

Na rede secundaria de arruamentos poder-se-& utilizar valores de L inferiores a 42 m, mais compati-
veis com as eventuais extensfes disponiveis para a marcacéo, preservando, contudo, o critério de
homogeneidade nesta rede.
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Nos esquemas da Figura 2. 6 e da Figura 2. 7, a utilizar em situagdes de mudanca da largura
da faixa de rodagem, a inclina¢do da linha limite do bisel em rela¢@o ao eixo, deve ser infe-
rior a 1/50, para velocidades iguais ou superiores a 60 km/h, e inferior a 1/20, para velocida-
des inferiores a 60 km/h.

e e

c

D=1 £

=1s ©
T

Figura 2. 6 - Vias adicionais em alargamentos e estreitamentos

| oms | e ] | me | oms |

Figura 2. 7 - Via de lentos de acordo com a NMR

As vias BUS (corredores de circulacdo) podem ou ndo constituir vias adicionais, sendo a
marcacao respectiva a apresentada na Figura 2. 1. De acentuar que, de acordo com o0 RST,
as marcas que identificam aquelas vias de transito (MR) devem ser completadas pela inscri-
¢ao "BUS" (vide Figura 6. 14), aposta no inicio do corredor e repetida logo apos os cruza-
mentos ou entroncamentos (ver Figura 2. 8) e nao sistematicamente ao longo de todo o cor-
redor de circulagdao, como é prética corrente.

s
<
<>

(! r@

As vias de aceleracdo, de abrandamento e de entrecruzamento sao vias de transito de
caracter especifico em que se pratica uma velocidade diferente, cujo objectivo é permitir que

’
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o condutor regule a velocidade de forma a tomar a via de transito adjacente ou a via de sai-
da, com seguranca e comodidade. Estas vias de transito ndo podem ser consideradas, sob o
ponto de vista da sinalizacdo, alargamentos ou estreitamentos da faixa de rodagem (embora
estejam assim definidas no CE) pois séo vias de transi¢do entre realidades diferentes — entre
uma via de entrada e a faixa de rodagem principal ou entre esta e uma via de saida, por
exemplo, um ramo de uma intersecc¢ao desnivelada (n6). Ver também o Capitulo 5, nomea-
damente a Figura 5. 15.

Em intersecc¢des desniveladas utiliza-se linha continua (MR) no limite esquerdo da via de
transito mais a direita da faixa principal, em toda a extensédo da via de abrandamento e da
zona raiada da divergéncia que se Ihe segue, para limitar a manobra de viragem para esta
via a partir da(s) via(s) a esquerda — Figura 2. 9.

fl]
f

Figura 2. 9 - Via de abrandamento e linha continua

Esta linha pode ser complementada com uma linha descontinua do lado da via de abranda-
mento, convertendo-se entdo numa linha mista (MR), solugdo mais correcta — Figura 2. 10.

bl

fli

Figura 2. 10 - Via de abrandamento e linha mista

A afectacao de vias de sentido reversivel, materializadas pela marca M5 (MA), a um ou
outro dos sentidos de transito, deve ser regulada por um sistema de duas luzes colocado por
cima de cada uma daguelas vias com o seguinte significado:

a) luz vermelha, apresentando a forma de duas barras inclinadas, cruzadas em diago-
nal, sobre fundo preto: proibi¢cdo de circular na via de transito a que respeita;

b) luz verde, apresentando a forma de uma seta vertical com a ponta para baixo sobre
fundo preto: autorizagéo para circular na via de transito a que respeita [1].

Um sistema de luzes muito semelhante a este esta previsto no DL 75/2006, de 27 de Marco,
decreto-lei que transpbe para a ordem juridica nacional a Directiva n.° 2004/54/CE do Parla-
mento Europeu e do Conselho, de 29 de Abril, relativa aos requisitos minimos de seguranga
para os tuneis da rede rodoviéria transeuropeia. A Unica referéncia que é feita a este sistema
de luzes na directiva é a ilustrativa da sua representagdo — ver a Figura 2. 11. Sao designa-
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das “sinais nas faixas de rodagem” e é esclarecido que estes sinais podem ser circulares ou

rectangulares.

Figura 2. 11 - Sinais nas faixas de rodagem

Neste sistema de luzes as duas primeiras terdo significados semelhantes aos descritos no
RST relativamente a via de transito sobre a qual estdo colocados. As luzes amarelas com as
setas inclinadas a 45, representadas na Figura 2. 11 tém o seguinte significado de acordo
com a Convencéo de Viena [2]: a circulacdo na via de transito a que respeita vai ser proibida
e os condutores que nela circulam devem mudar para a via indicada pela seta. Devem ante-
ceder a luz vermelha, dando indicacdo sobre a via de transito a tomar: a imediatamente a
esquerda ou a imediatamente a direita, respectivamente. Este sistema de luzes (que pode-
mos designar como “sinais luminosos de afectacao de vias”) é corrente em taneis e obras de
arte de grande dimenséo, embora 0 RST néo preveja explicitamente este tipo de utiliza¢&o.

3. Marcas Transversais

3.1. Descricao

As marcas transversais sdo marcas apostas no sentido da largura das faixas de rodagem,
que podem ser completadas por simbolos ou inscrices, e com os significados seguintes
(Figura 3. 1 [1]):

M8 e M8a (RST) - Linha de paragem e linha de paragem “STOP”: consiste numa linha
transversal continua e indica o local de paragem obrigatdria, imposta por outro meio de sina-
lizacdo. Esta linha pode ser reforcada pela inscricdo “STOP” no pavimento quando a para-
gem seja imposta por sinalizagéo vertical.

M9 e M9a (RST) - LBTc (JAE) - Linha de cedéncia de passagem e linha de cedéncia de
passagem com simbolo triangular: consiste numa linha transversal descontinua e indica o
local da eventual paragem, quando a sinalizacdo vertical imponha ao condutor a cedéncia de
passagem. Esta linha pode ser reforgcada pela marca no pavimento do simbolo constituido
por um triangulo com a base paralela & mesma®.

M10 e M10a (RST) LBTpc (JAE) - Passagem para ciclistas: é constituida por quadrados ou
paralelogramos e indica o local por onde os ciclistas devem fazer o atravessamento da faixa
de rodagem.

M11 e M1la (RST) - Passagem para pedes: é constituida por barras longitudinais, paralelas
ao eixo da via, alternadas por intervalos regulares ou por duas linhas transversais continuas
e indica o local por onde os pebes devem efectuar o atravessamento da faixa de rodagem.

12 Este preceito de paralelismo nem sempre é geometricamente adequado a situagao prevalecente,
como se pode ver nos varios exemplos desta DT. O triangulo deve colocar-se ao eixo da via de transi-
to com a base perpendicular aquele eixo.
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Deve ser usada preferencialmente a marca M11, podendo, eventualmente, ser utilizada a
marca M1la quando a passagem esteja regulada por sinaliza¢ao luminosa [1].

Por razbes de homogeneidade da sinalizacdo e de coeréncia com a prética internacional,
deve reservar-se a utilizacdo da marca M11 (“zebra”) para os locais em que a passagem nao
esteja regulada por sinalizacdo luminosa.

—
il

M8-Linha de paragem M8a-Linha de paragem
com o simbolo "STOP"

|
)

— I __]

V

)
R

M9-Linha de cedéncia de M9a-Linha de cedéncia de
passagem passagem com simbolo triangular
Yy
TR EEW i.
¥ |
| S ]
N N
]
M10-Passagem para ciclistas M10a-Passagem para ciclistas
M11-Passagem para pedes M11la-Passagem para pedes

Figura 3. 1 - Marcas transversais
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3.2. Caracteristicas dimensionais

No Quadro 3. 1 sistematizam-se as dimensfes das marcas transversais [5]. De notar que a
linha de cedéncia de passagem obedece a uma modulacdo semelhante a das linhas longitu-
dinais (traco+espaco = 0,70 m).

Quadro 3. 1 - Dimensfes das marcas transversais

Desighacao Velocidade
Linhas 40 km/h - 90 km/h Ry da
passagem
RST | Projecto | Largura | Traco Espaco
Linha de paragem M8 - Barra de 0,50 m perpendicular
M8a ao eixo da via +
Linha de cedéncia de M9 LBTc 0,30 m 0,40 m 0,30 m
passagem M9a I
Passagem para ciclistas M10 LBTpc 0,40 m 0,40 m 0,40 m
21,8m
M10a ]
Passagem para pedes M11 - Barras de 0,50 m paralelas ao 40
eixo ‘da via e afastadas de 4 M
0,50 m (normal)
Passagem para pedes Mlla - Barras de 0,30 m perpendicu- 2,’5. m
lares ao eixo da via (minimo)

Na Figura 3. 2 definem-se as dimensdes do simbolo triangular associado a linha de cedéncia
de passagem.

ol Velocidade Xm) | Ym) | z(m)
> 90 km/h 1,00 6,00 2,00
(Auto-estradas e vias reservadas)
01
2 90 km/h > V = 60 km/h 1,00 | 400 | 200
> (Restantes estradas)
60 km/h >V = 40 km/h 0,50 2,00 1,00

(Restantes estradas e arruamen-
—_— tos urbanos)

Figura 3. 2 - Caracteristicas geométricas do simbolo triangular

A largura normal de uma passagem para pedes € de 4,0 m, podendo para baixos volumes de
trafego de pedes e, ainda, em caso de restri¢cdes fisicas inultrapassaveis, essa largura baixar
para valores da ordem de 2,5 m a 3,0 m. A largura minima de uma passagem para ciclistas é
de 1,8 m [2]. Estas passagens podem tomar as configuragdes da Figura 3. 3.

Nas passagens M11 (“zebra”), as barras devem ser paralelas ao eixo da via e descrever o
trajecto mais curto de atravessamento para o pedo. Este trajecto pode ser enviesado em
relacéo ao eixo da via em fungdo da geometria do caminho pedonal em que se insere. Nas
passagens M11la as linhas devem ser perpendiculares ao eixo da via [5] — Figura 3. 3.
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Figura 3. 3 - Geometria das passagens para pedes e para ciclistas

3.3. Utilizagao e colocagdo das marcas transversais
A linha de paragem (MR) é utilizada tanto em interseccdes, associada ao sinal de paragem

obrigatéria ou a sinalizacdo luminosa, como associada as passagens para pedes e para
ciclistas™. A linha de paragem pode ser completada na sua proximidade com linhas longitu-
dinais delimitadoras de vias de transito, normalmente continuas (Figura 3. 3 e Figura 3. 8).

Sempre que é utilizada em complemento do sinal STOP, a linha de paragem deve ser colo-
cada de forma a que um condutor, parado imediatamente antes desta linha, tenha uma viséo
tdo ampla quanto possivel sobre os restantes ramos da intersec¢do, tendo em consideragéo
as exigéncias de circulagdo dos outros condutores e dos pedes [2]. Pode ser completada
com uma Unica inscricdo STOP (MA) no pavimento, quando a paragem seja imposta por
sinalizagéo vertical [2, 1] — na Figura 3. 4 mostra-se a utiliza¢do incorrecta de duas inscricdes

“STOP”.

Figura 3. 4 - Utilizac&o incorrecta de linha de paragem com duas inscricbes STOP

Em estrada, uma linha de paragem nao deve situar-se aquém do limite da berma, por razées
Obvias de seguranca, devendo estar nesse limite, acompanhando-o (vide Figura 2. 2).

Nas situacdes de viragem deve ser ponderada a utilizacdo da linha de cedéncia de passa-
gem (MR), sempre que o raio de viragem seja susceptivel de admitir uma velocidade de cir-
culacéo superior a 20 km/h, em complemento de sinalizacdo vertical que imponha ao condu-

A NMR nao prevé a utilizacdo de linhas de paragem nestas passagens, contrariamente a pratica

corrente que é correcta.
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tor a cedéncia de passagem. Esta linha pode ser completada com o simbolo triangular (MA),
colocado segundo a trajectéria do veiculo.

As linhas de paragem e de cedéncia de passagem devem cobrir toda a largura da via de
transito ou vias de transito a que se destinam, mesmo que para o efeito a linha de paragem
tenha de ser quebrada (ver Figura 2. 2). A inscricdo “STOP”, associada a linha de paragem
na marca M8a, deve ficar afastada desta cerca de 2,0 m (1,5 m a 2,0 m) e ter uma altura de
1,6 m (ver pormenor desta inscricdo na Figura 6. 14) [5]. A mesma regra deve ser seguida
relativamente ao triangulo associado a linha de cedéncia de passagem (ver Figura 5. 5).

Em cruzamentos e entroncamentos com canalizacdo de movimentos recomenda-se a utili-
zacao de uma linha de cedéncia de passagem na via de espera para viragem a esquerda —
ver Figura 5. 5. Conforme sublinhado na DT Principios da sinalizagéo do transito e regimes
de circulacdo, esta € uma primeira etapa de adaptacdo a inexisténcia de sinalizacdo de
cedéncia de passagem para esta viragem. A regra geral de cedéncia de passagem prevalece
entdo, tal como no caso de solu¢des sem canalizagdo de tréafego na via principal, de que sédo
exemplos o0s entroncamentos da Figura 2. 2.

Em rotundas, a linha de cedéncia de passagem, de preferéncia com simbolo triangular, é
sempre utilizada nas respectivas entradas, no limite do anel de circulagdo, como complemen-
to da sinalizagéo vertical de rotunda, definindo o local da eventual paragem [8] — Figura 3. 5.

" .
Figura 3. 5 - Linha de cedéncia de passagem em rotunda urbana

Nas vias de aceleracdo e de entrecruzamento deve utilizar-se sempre o simbolo triangular
em complemento da sinalizacéo vertical de cedéncia de passagem (B1), embora ndo seja
utilizada a marca transversal correspondente — Figura 3. 6.

Figura 3. 6 - Simbolo triangular em vias de aceleracdo e de entrecruzamento
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As passagens para pedes (MR), ou para ciclistas (MR), devem estar localizadas de modo
a que a sua visibilidade seja compativel com a velocidade do trafego. Quando tal ndo acon-
tecer, ha que criar mecanismos fisicos que provoquem uma reducdo de velocidade para os
valores admissiveis pela visibilidade prevalecente [5]. Como recomendacéo, refere-se que os
locais onde a velocidade do trafego seja superior a 50 km/h ndo devem ser equipados com
passagens deste tipo sem controlo semaforico (sinaliza¢éo luminosa).

Figura 3. 7 - Passagem para pedes sem e com linha de paragem
(adaptacéao realizada a partir das imagens do folheto “Message d’Anne-Cécile”, do Conseil Générale du Rhone)

Estas passagens séo preferencialmente precedidas de uma linha de paragem, colocada a
uma distancia de 2,0 m (ver Figura 3. 3), como medida complementar de protecgdo aos seus
utentes. A paragem de um veiculo muito proximo da passagem para pedes ndo s6 os intimi-
da como pode impedir a visibilidade a um condutor em segunda fila — Figura 3. 7. As linhas
de paragem, associadas as passagens para pedes, permitem dar maior seguranca a estes
utentes, pois podem promover a imobilizacdo dos veiculos a uma distancia maior das mes-
mas, permitindo assim a condutor em segunda fila ver atempadamente o peédo e travar.

com sinalizagéo luminosa

>10.0

-
—
—
—
@,
3
=3
| o]
(2]
|
|-
1
[—
A .

com estacionamento longitudinal definido por sinalizagdo com estacionamento longitudinal definido por constru¢éo
;}J\ —
— —
! !
— —
— I
E— '
com refagio com refugio e zonas raiadas

Figura 3. 8 - Passagens para pedes

Em arruamentos estas passagens devem ser precedidas de uma linha amarela continua
(marca M12 ou M12a — vide paragrafo 4.3), de modo a limitar a paragem e o estacionamen-
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to, numa extensdo compativel com a distancia de visibilidade de paragem [5] — Figura 3. 8
(adaptada de [9]). A utilizagcdo de uma “zona raiada” (marcas M17 ou M17a) em substituicdo
da linha amarela continua é totalmente incorrecta, pois estas marcas ndo podem ser limita-
das sendo por marcas longitudinais — ver a definicdo do RST no paragrafo 6.1.

Nas rotundas, as passagens para pedes ou para ciclistas devem localizar-se de modo a
compatibilizar a sua atractividade para os utentes com o necessério afastamento do anel de
circulagdo, para minimizar as interferéncias no normal funcionamento da rotunda [10] — Figu-
ra 3. 5. Estas passagens situam-se sempre nos ramos e nunca radialmente ligando a ilha
central [8].

As passagens para pedes reguladas por sinalizacdo luminosa, isoladas ou integradas numa
interseccado de nivel, sdo preferencialmente constituidas por duas linhas transversais (marca
Mlla - MR), e séo, tal como as restantes, precedidas de uma linha de paragem (MR).

As passagens para pedes nhas vias secundarias de um cruzamento ou entroncamento devem
estar afastadas da via principal cerca de 5 m, para que os veiculos que saem da via principal
possam imobilizar-se sem prejuizo da circulagédo nesta via. Em qualquer caso a sua localiza-
cdo deve garantir que a trajectdria dum pedo invisual, que se faz na perpendicular ao lancil,
esteja sempre dentro da zona marcada como passagem para pedes — Figura 3. 9.

=

N
T

Figura 3. 9 - Localizacéo correcta e incorrecta de passagens para pedes

4. Marcas Reguladoras do Estacionamento e Paragem

4.1. Descricédo
Para regular o estacionamento e a paragem, podem ser utilizadas as seguintes marcas, de
cor amarela (Figura 4. 1 [1]):

M12 e M12a (RST) - LAC (JAE) - Linha continua junto ao limite da faixa de rodagem e
linha continua sobre o bordo do passeio: indicam que é proibido parar ou estacionar des-
se lado da faixa de rodagem e em toda a extensdo dessa linha.

M13 e M13a (RST) - LAT (JAE) - Linha descontinua junto ao limite da faixa de rodagem

e linha descontinua sobre o bordo do passeio: indicam que é proibido estacionar desse
lado da faixa de rodagem e em toda a extensdo dessa linha.
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A proibicao imposta pelas marcas M12, M12a, M13 e M13a pode também limitar-se no tem-
po ou a determinada espécie de veiculos, de acordo com as indica¢des constantes de sinali-
zacao vertical [1].

M14 (RST) - LAZ (JAE) - Linha em ziguezague: significa a proibicdo de estacionar do lado
da faixa de rodagem em que se situa esta linha, em toda a extensédo da mesma.

M14a (RST) - Paragem e estacionamento para cargas e descargas: érea constituida e
delimitada por linhas continuas de cor amarela. Significa a proibicdo de paragem e estacio-
namento na area demarcada, excepto para efectuar cargas e descargas.

Para delimitar os lugares destinados ao estacionamento de veiculos, podem ser utilizadas
linhas continuas ou descontinuas de cor branca, paralelas, perpendiculares ou obliquas ao
eixo da via e definindo espacos com forma de rectangulo ou de paralelogramo [1].

M12-Linha continua M12a-Linha continua M13-Linha descontinua
junto ao limite sobre o bordo do passeio junto ao limite
da faixa de rodagem da faixa de rodagem

M13a-Linha descontinua M14-Linha M14a-Paragem e estacionamento
sobre o bordo do passeio em ziguezague para cargas e descargas

Figura 4. 1 - Marcas reguladoras do estacionamento e paragem
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4.2. Caracteristicas dimensionais
No Quadro 4. 1 sistematizam-se as larguras das marcas de estacionamento e paragem [5].

Nas marcas M13, linhas descontinuas, é adequado utilizar uma relagéo tragco/espaco 1,5/2,0,
mais curta do que a da linha axial respectiva, contrariamente ao que denota a Figura 4. 1.

Quadro 4. 1 - Largura das marcas reguladoras do estacionamento e paragem (m)

Velocidades 60 km/h - 90 km/h 40 km/h - 60 km/h
(Restantes estradas) (Restantes estradas e
Marcas arruamentos urbanos)
M12 e M13 (LAC e LAT) 0,15 0,12
M14 (LAZ) e M14a 0,10 0,10

Na Figura 4. 2 é explicitado o dimensionamento da linha em ziguezague e na Figura 4. 3 0
dimensionamento da marca M14a. Os valores apresentados na tabela da Figura 4. 2 sdo os
da NMR e um terceiro par de valores a e b, com as dimensbfes de 2,5 m e 5,0 m, respecti-
vamente, uma vez que € usual estas marcas abrangerem uma maior largura da via de transi-
to ou da gare de paragem (principio da coeréncia).

St

a(m) | b(m)

R —

1,0 2,0

®©
\/ﬁ 15 3,0

N
S i LANCIL 2,5 5,0

Figura 4. 2 - Linha em ziguezague (M14 - LAZ)

—e
—e

a(m) | b(m)

® 15 6,0

N —e
© . ' LANCIL

Figura 4. 3 - Paragem e estacionamento para cargas e descargas (M14a)

2,0 |7,0(min.)

As linhas continuas e descontinuas junto ao limite da faixa de rodagem (LAC e LAT) devem
ter um afastamento ao lancil, quando existente, de 20 cm, tal como as marcas M14.

As zonas de estacionamento (ver Capitulo 8 da DT Critérios de utilizagdo da Sinalizacédo Ver-
tical) devem ser materializadas com linhas perpendiculares ou obliquas em relagéo ao eixo
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da via (dngulos de 30°, 45°, 60° ou 70°), ou ainda paralelamente ao mesmo, criando rectan-
gulos ou paralelogramos de acordo com a Figura 4. 4. Por razGes de economia podem ser
utilizados unicamente segmentos de recta de comprimento adequado (0,5 m ou 1,0 m) que
definem os espacos destinados ao estacionamento de cada veiculo.

Los Variavel

Hos +—lvariavel Llos Variéve

10
L 17105 1 L
Hos
Ll 1Jwol 1 1 UUON YL\
Hos os

Figura 4. 4 - Marcagéo de lugares em zonas de estacionamento

Conforme determina o RST, estas linhas sdo sempre de cor branca, pelo que as linhas de
outra cor, a menos que se trate de sinalizacdo temporaria, ndo tém qualquer significado,
nomeadamente as azuis. A largura destas linhas € 0,10 m.

E ainda totalmente inadequada a utilizagio de uma linha de guiamento — p. ex. LBTg (0.20)
1.5/2 — ou de qualquer outra linha descontinua larga, para limitar uma zona de estaciona-
mento longitudinal, como se vé com frequéncia — Figura 4. 5. Neste caso existe perigo para a
circulacdo na auséncia de estacionamento efectivo, pois cria-se a ilusdo de uma via adicio-
nal, uma vez que nao sao definidos espacos com forma de rectangulo ou de paralelogramo,
conforme previsto no articulado do RST (desrespeito do principio da uniformidade).

Figura 4. 5 - Marcagao correcta (a esquerda) e incorrecta de estacionamento longitudinal
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4.3. Utilizacado e colocacdo das marcas reguladoras do estacionamento e paragem

As marcas reguladoras do estacionamento e paragem (marcas M12 a M14a - MR) valem por
si, independentemente da existéncia de sinalizagdo vertical, pelo que a sua aplicagéo néo
constitui, em regra, sobrecarga de sinalizacao.

Permitem indicar a proibicdo correspondente nos locais onde se mostre necessario e ainda
acentua-la nos locais em que a mesma ja esta prevista pelo CE, ou ainda servir como ins-
trumento de prolongamento do ambito dessa proibicao.

As marcas M12 e M12a (LAC - MR) permitem assim acentuar, ou prolongar, as zonas de
interdicdo de paragem e de estacionamento previstas pelo CE para 0os ramos de cruzamen-
tos, entroncamentos e rotundas (5 m e 50 m do limite mais proximo da faixa de rodagem
transversal, dentro e fora das localidades, respectivamente) ou ainda para as passagens
para pedes ou para ciclistas (5 m). De salientar que € incorrecta a pratica corrente de inter-
romper uma LAC em frente de entradas particulares (garagens ou outras) ao longo de um
arruamento, substituindo-a por uma LAT. A marca M12 nédo € considerada uma marca longi-
tudinal continua, podendo ser pisada ou transposta, pelo que nao deve ser interrompida. A
sua interrupcao altera a prescricdo imposta, de proibicdo de paragem e estacionamento para
proibicdo de estacionamento, permitindo assim a paragem nestes locais.

De acordo com o CE é proibida a paragem e o estacionamento nas rotundas. Tal como
anteriormente referido, esta proibicdo de paragem e de estacionamento pode ser acentuada
pela aplicacdo das marcas M12 ou M12a junto ao limite exterior do anel de circulacdo (LAC -
MR), nomeadamente em rotundas localizadas em arruamentos urbanos.

A marca M14 (linha em ziguezague - MR) tem-se mostrado mais adequada a delimitagdo de
locais de paragem de transportes publicos (5 m para a frente e 25 m para tras do sinal
H20a), nomeadamente na auséncia de gare apropriada — ver a Figura 4. 6 e a Figura 4. 7.

TLBTg(0.12) 1512

|

Figura 4. 6 - Paragem de transportes publicos com gare e passagem para pedes associada

[

%III

Figura 4. 7 - Paragem de transportes publicos sem gare e passagem para pedes associada
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5. Marcas Orientadoras de Sentidos de Transito

5.1. Descricédo
As marcas orientadoras de sentidos de transito séo as seguintes (Figura 5. 1 [1]):

M15, M15a, M15b, M15¢c, M15d, M15e e M15f - Setas de seleccéo: utilizam-se para orien-
tar os sentidos de transito na proximidade de cruzamentos ou entroncamentos e significam,
quando apostas em vias de transito delimitadas por linhas continuas (ou em faixa com uma
Unica via de transito), obrigatoriedade de seguir no sentido ou num dos sentidos por elas
apontados. Estas setas podem ser antecedidas de outras com igual configuracéo e com fun-
cao de pré-aviso, as quais podem conter a indicacado de via sem saida.

M16, M16a (tipo 1 JAE) e M16b (tipo 2 JAE) - Setas de desvio: sdo de orientacao obliqua
ao eixo da via e repetidas, indicando a conveniéncia de passar para a via de transito que
elas apontam, ou mesmo a obrigatoriedade de o fazer em consequéncia de outra sinalizacao

[1].

M15-Seta M15a-Seta M15b-Seta M15c-Seta M15d-Seta M15e-Seta
de selecgao de seleccdo de seleccao de seleccdo de seleccdo de selecgdo

M15f-Seta M16-Seta de desvio M16a-Seta de desvio M16b-Seta
de seleccéo de desvio

Figura 5. 1 - Marcas orientadoras de sentidos de transito
Em vias de sentido Unico podem ser utilizadas setas de configuragdo igual as de seleccéo,

com a finalidade de confirmar o sentido de circulagdo [1].
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5.2. Caracteristicas dimensionais

As setas de seleccdo (marcas M15) tém os comprimentos e os espacamentos definidos em
funcao do regime de circulagéo (velocidade maxima permitida), de acordo com o Quadro 5. 1
e o0 Quadro 5. 2, respectivamente. Estas setas tém a geometria da Figura 5. 2 (adaptada de
desenho tipo existente; cotas em m).
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Figura 5. 2 - Caracteristicas dimensionais das setas de selecgéo

Quadro 5. 1 - Comprimento das setas de seleccéo
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110 km/h - 130 km/h | 90 km/h - 110 km/h 60 km/h - 90 km/h 40 km/h - 60 km/h

(Auto-estradas) (Vias Reservadas) (Restantes (Restantes estradas e
estradas) arruamentos urbanos)
7.5m 7,5m 6,0m 50m

Quadro 5. 2 - Espacamento entre setas de seleccéo

Velocidade Espagcamentos entre setas (m)

(km/h) dal2a22 | da22a32 | dage2a4z?

>90 28 (2x14) 56 (4x14) 84 (6x14)
(Auto-estradas e vias Reservadas)
60-90 14 (1x14) 28 (2x14) 42 (3x14)
(Restantes estradas)
40-60 14 (1x14) 14 (1x14) 28 (2x14)
(Restantes estradas e arruamentos urbanos)

As setas de desvio tipo 1 (marcas M16 e M16a) tém a geometria definida na Figura 5. 3
(adaptada de desenho tipo existente; cotas em m), sendo a sua dimenséo funcdo da largura
da via de transito em que estao colocadas.

As setas de desvio tipo 2 (marca M16b) tém a geometria definida na Figura 5. 3. Estas
setas devem ser utilizadas conjuntamente com a linha descontinua de aviso axial (marca
M4), de acordo com as caracteristicas do Quadro 5. 3 e do Quadro 5. 4 (para LBTa 5/2) e,
ainda, da Figura 5. 19. Tém o comprimento de 7,5 m, quaisquer que sejam a velocidade con-
siderada e a relacdo de traco/espaco da linha de aviso a que estdo associadas.

Quadro 5. 3 - Caracteristicas da linha de aviso e das setas de desvio tipo 2

Velocidade Vg | Comprimento da | Espagamento entre setas tipo 2 (*)
(km/h) linha de aviso (m)
L (m) . .
dal2a22seta | da2.2a32seta
40-50 42 28 -
60-70 84 28 42
80-90 126 42 56
100 168 56 70
110 210 70 84
120 252 84 98

(*) Os espacamentos entre setas de desvio de tipo 1 s&o idénticos.

As setas de desvio (marcas M16, M16a e M16b) sdo sempre colocadas em grupos de trés
setas, sendo os espacamentos entre setas de desvio tipo 1 idénticos aos utilizados nas setas
de desvio tipo 2 (Quadro 5. 3). S&o apresentados exemplos de colocacdo das setas de des-
vio tipo 1 na Figura 2. 6, na Figura 2. 7, na Figura 5. 12 e na Figura 5. 13.
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Quadro 5. 4 - Caracteristicas da linha de aviso LBTa 5/2

Comprimento da Numero de tracos de 5,0 m entre setas tipo 2
linha de aviso
L (m) entreal?ea?2? | entrea22ead3? | depoisda3.?
84 3 5 0
126 5 2
168 7 9 4
210 9 11 6
252 11 13 8
TIPO 1 TIPO 2

2.90 2.60 _ | 0845
1.30 L 1.60 1.15 X

1.05
1.05

5.00
5.00

7.50
—
T

1.70
1.70

Seta para via de 3.50m Seta para via de 3.00m

0.281

Figura 5. 3 - Caracteristicas dimensionais das setas de desvio

As setas de selecgdo devem ser aplicadas em grupos de 3 ou 4 unidades por via de transi-
to, em funcdo das caracteristicas geométricas do local onde vao ser colocadas e do regime
de circulagdo prevalecente. Assim, em arruamentos urbanos, onde as velocidades de circu-
lacdo sdo relativamente baixas, pode considerar-se a utilizagdo de grupos de 3 setas de
seleccdo. Nos casos de interseccdes de nivel ou desniveladas em estradas, urbanas ou inte-
rurbanas, locais onde as velocidades permitidas sdo mais elevadas, devem utilizar-se grupos
de 4 setas de selecgéo™.

No Quadro 5. 2 encontram-se os valores dos espagamentos entre setas de seleccéo a
adoptar em funcado do regime de circulacdo e da velocidade. De notar que 0s espagamentos

14 2ot ae , . ~
A prética tem demonstrado a utilidade do numero apresentado em intersecgbes em estrada (cruzamentos,
entroncamentos e nos). A NMR aconselha trés unidades, nimero mais adequado para arruamentos urbanos.
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variam de forma degressiva em funcdo da maior proximidade da interseccédo ou local de
mudanca de direc¢do. Estes espagamentos sdo também maiores quanto mais elevadas
forem as velocidades e seguem o principio dos multiplos de 14 m.

5.3. Utilizac&o e colocagao das marcas orientadoras de sentidos de transito

Nas vias que tém um numero suficiente de vias de transito para permitir uma segregac¢ao dos
veiculos na aproximacdo de uma interseccéao, as vias de transito que devem ser utilizadas
podem ser indicadas por meio de setas de seleccao [2].

Se uma via de trAnsito da acesso a outras que se destinam a movimentos distintos, a seta de
seleccao a utilizar deve indicar ao_condutor as direccdes possiveis gue este pode tomar.
Contudo, logo que existam as vias a que se destinam esses movimentos devem ser coloca-
das setas que explicitem os movimentos exclusivos de cada via®™.

As setas de seleccdo devem ser aplicadas, em regra, em grupos de trés ou quatro unidades
por via de transito, ao eixo e segundo o eixo da mesma — Figura 5. 4

linha descontinua ‘ l linha descontinua ‘

¥ via

- via e _

linha descontinua de aviso

_ linha descontinua de aviso |

T T =

guia guia

Figura 5.4 - Colocagao das setas de seleccdo

Contudo, a geometria da intersec¢éo pode exigir a utilizacdo de mais de um grupo de setas
(vide a Figura 5. 5 e a Figura 5. 18). Em cada grupo a seta mais proxima da intersecgéo é
uma marca reguladora (MR) quando entre linhas continuas, sendo as restantes, com funcéo
de pré-aviso da primeira, marcas de orientacao (MO).

A primeira seta de selecgédo (MR) a colocar na aproximacdo a uma interseccao desnive-
lada deve estar sensivelmente no perfil transversal onde se inicia o bisel da via de saida ou
de inicio da via de abrandamento, alinhada transversalmente com o trago da linha desconti-
nua separadora de vias de transito — vide Figura 2. 9 e Figura 2. 10. A partir deste ponto séo
contadas os espagcamentos a aplicar em relagéo as outras setas (MO) — vide Quadro 5. 2 [5].

Em intersecgbes desniveladas as setas de seleccdo antecedem sempre os sinais de
selecgéo de vias (E1 e E2). O principio da homogeneidade ndo aconselha a utilizagédo de
setas de selec¢do M15b em vias de abrandamento que se seguem aqueles sinais, sejam do

! Assim é na generalidade dos casos, embora em vias de abrandamento, tanto em intersec¢fes de
nivel, para as saidas na méo, como em ndés, ndo seja esta a pratica seguida, pelas razdes a apresen-
tadas nesta DT.
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tipo paralelo ou em bisel, 0 que corresponde & pratica mais corrente no nosso Pais'®. Nas
vias de entrecruzamento (ver Figura 5. 7) e nas divergéncias'’ com separacéo de uma via de
transito sdo sempre utilizadas as setas M15b, associadas neste uUltimo caso a inscrigdes no
pavimento.

De salientar que a associacao sistematica de inscricbes as setas de selec¢do em intersec-
cOes desniveladas, pratica pontual e recente, constitui sobrecarga de informacao e é contra-
ria ao principio da homogeneidade. A utilizacdo de inscricbes associadas a setas de selec-
cdo deve ser limitada as divergéncias (de acordo com a definicdo dada) e a entrada de
rotundas com trés (ou mais) vias no anel em que o numero de vias de transito e de destinos
a que permitem aceder, exige a prévia selec¢do dos utentes por via.

2.0 1.2 inter distancia 2.2 inter distancia 3.2 inter distancia

\
\\\

Figura 5. 5 - Setas de selec¢cdo em cruzamento de nivel

Quando se trata de um cruzamento ou entroncamento em estrada o critério anterior — que
deve ser respeitado em relagéo ao inicio das vias de saida ou do bisel das vias de abranda-
mento (para viragem a esquerda ou para viragem a direita) — tem de se articular com outras
condicionantes. A primeira seta (MR) deve situar-se entre 5 m e 10 m da linha de paragem
ou de cedéncia de passagem quando existente (ver Figura 5. 5). Numa via de viragem a
esquerda, a primeira seta deve estar afastada da inscricdo “STOP” ou do simbolo triangu-
lar*®, colocados junto da linha correspondente, de um minimo de 2,0 m. Esse ponto define
(ver exemplo para uma via de espera para viragem a esquerda na Figura 5. 5) a seccéo
onde se localiza a ponta da primeira seta de selec¢éo, ficando a colocacdo das restantes
assim definida [5].

Num cruzamento ou entroncamento em estrada a existéncia de vias de abrandamento a
esquerda e a direita implica um reforco da sinalizacdo que se traduz na necessaria aplicacao
de dois grupos de setas de seleccéo, de que a primeira seta do primeiro grupo (no sentido do
transito) é colocada de acordo com o critério anterior, respeitando o inicio do bisel que surge
primeiro ao condutor — vide Figura 5. 18.

'® No ambito do conjunto de medidas de engenharia de baixo custo implementadas em 1998 no IP 5
[11] foram utilizadas setas de selec¢do em vias de abrandamento do tipo paralelo, uma vez que o tra-
%ado promovia a confusdo destas vias com as vias de lentos existentes ao longo daquele IP.

As divergéncias surgem em estradas com duas faixas de rodagem e intersec¢fes desniveladas, em
gue o ramo de saida ndo se inicia por uma via de abrandamento, mas constitui a continuidade de uma
ou mais vias de transito da faixa de rodagem principal.

18 Enquanto néo for eliminado, em consonancia com o que foi escrito anteriormente.
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Nao devem existir, para uma dada intersec¢do e qualquer que seja o nimero de vias de
transito que ela possuir, setas de seleccao desencontradas. Consequentemente elas séo
alinhadas transversalmente a partir ponto de referéncia considerado, respeitando ainda o ali-
nhamento transversal com os tracos das linhas descontinuas adjacentes — ver Figura 5. 5,
Figura 5. 6 e Figura 5. 18.

Se existirem vias a direita e a esquerda de uma dada via de transito num arruamento urba-
no, esta pode ter uma seta de seleccdo simples, se as vias de transito adjacentes tiverem
setas de seleccdo simples, ou ainda se estas setas forem duplas desde gue contemplem o
movimento de tr&fego daquela via, sem que com ele conflituem em qualquer dos casos.
Aquela via de transito pode ainda ter uma seta de seleccdo dupla (M15¢c ou M15d) que con-
temple o movimento de trafego da via adjacente, a qual tem necessariamente uma seta de

seleccao simples (M15a ou M15b, respectivamente) — Figura 5. 6.

?H% mf

Figura 5. 6 - Exemplo de setas de selec¢éo em cruzamentos urbanos

De lembrar que as setas de seleccao significam, quando apostas em vias de transito delimi-
tadas por linhas continuas (MR), obrigatoriedade de seguir no sentido ou hum dos sentidos
por elas apontados [1], como acontece nas situagoes representadas na Figura 5. 5, na Figu-
ra5. 6 e naFigura5. 7.

A complexidade dos movimentos de trafego e as mudancas de via de transito que séao espe-
rados em secc¢des com vias de entrecruzamento, implicam cuidados especiais, pelo que
deve prever-se um reforgo de informacgéo por via de transito, quer ao nivel da sinalizagéo
vertical quer ao nivel da marcagao rodoviaria. Esse refor¢o deve traduzir-se na aplicacdo de
dois grupos de setas de seleccédo, colocadas segundo o esquema definido na Figura 5. 7 e
de acordo com a extensao das vias de entrecruzamento, ndo devendo o segundo conjunto
(considerando o sentido do transito) ocupar mais de metade da extensao da via de entrecru-
zamento [2].

% P R S S S <
| Li2

Figura 5. 7 - Setas de selec¢éo em via de entrecruzamento

De acordo com o RST, as setas de selec¢cdo (MR/MO) “podem ser antecedidas de outras
com igual configuragdo e com funcéo de pré-aviso” (MO), pelo que nhuma mesma via de tran-
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sito e num mesmo grupo de setas de seleccdo ndo podem existir setas com geometrias dis-
tintas, como se vé com demasiada frequéncia — Figura 5. 8 e Figura 5. 9.
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Figura 5. 8 - Setas de selecc¢ao incorrectas em arruamento urbano
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Figura 5. 9 - Setas de selec¢éo incorrectas em entrecruzamentos

De salientar que as solugdes apresentadas nas paginas 98 e 99 da NMR, tanto para as
intersecgfes de nivel como para uma via de entrecruzamento, ndo sdo correctas face ao
articulado do RST (que € posterior), pois incluem num mesmo grupo de setas de seleccao
(definido pelos espacamentos degressivos) setas de geometrias distintas. Devem ser utiliza-
dos nestes casos dois grupos de setas tal como se mostra na Figura 5. 7 e na Figura 5. 18.

A prética incorrecta apresentada na Figura 5. 8 e na Figura 5. 9 parece ter subjacente o
seguinte raciocinio: “é conveniente alertar o condutor para a possibilidade de mudar de via
de transito, antes que seja impedido de o fazer pelas setas de selec¢cdo mais préximas da
interseccao”. As setas de selecgao tém como funcéo orientar os sentidos de transito e ndo
alertar para a possibilidade de mudanca de via de transito, a qual é muito claramente defini-
da pela linha descontinua (de aviso, na Figura 5. 8, e de entrecruzamento, na Figura 5. 9).

Esta prética viola a expectativa do condutor, pois transmite uma mensagem contraditoria
com a geometria da infra-estrutura, desrespeitando o principio da homogeneidade. As setas
de seleccado duplas ou triplas (setas representadas na Figura 5. 2) s6 podem ser utilizadas
numa via de transito que da acesso a outras que se destinam a movimentos distintos, nunca
numa via de transito com continuidade. Todos os locais incorrectamente sinalizados, devem
ser objecto de rapida intervencao correctiva.
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A utilizacdo de setas de selec¢do na entrada de rotundas deve ser decidida com extremo
cuidado, pois pode levar a confusdo da rotunda com um entroncamento ou cruzamento,
interseccdes que tém sistematicamente este tipo de marcas rodoviarias, nomeadamente em
estradas. A descricdo do RST relativamente a utilizacdo destas setas nao refere as rotundas
(ver paragrafo 5.1), o que constituiu a pratica na elaboracéo deste regulamento quando nao
se quis englobar este tipo de intersecgéo de nivel [8].

Assim, as setas de seleccdo s6 devem ser utilizadas na entrada de rotundas quando o
namero de vias e de destinos a que permitem aceder exija a prévia selecgao dos utentes por
via de transito, para o que esses destinos devem ser identificados por inscrigbes (MO) asso-
ciadas as setas aplicadas (MR/MO - ver paragrafo 6.2), ou ainda quando exista uma via
segregada para viragem a direita limitando-se as setas de selecgdo a assinalar esse facto [8]
— Figura 5. 10.

T\T

Figura 5. 10 - Setas de selec¢édo em entrada de rotunda com via segregada para viragem a direita

As setas de seleccao M15a nunca devem ser utilizadas na entrada de rotundas pois, além de
poderem confundir os condutores, sao contraditérias com a sinalizagédo vertical de rotunda,
nomeadamente se colocadas em vias de transito delimitadas por linhas continuas na proxi-
midade imediata da rotunda, situacdo em que transmitem a obrigacdo de virar a esquerda
[8]. Por razbes semelhantes, as setas de seleccao M15c também ndo devem ser utilizadas
na entrada de rotundas — Figura 5. 11.

Figura 5. 11 - Utilizag&o incorrecta de setas de seleccdo em entrada de rotunda

As setas de desvio tipo 1 (MR/MA) sao utilizadas em situagcdes em que existem duas ou
mais vias de transito no sentido considerado (faixa uni ou bidireccional) e em que é suprimi-
da uma delas.



Respeitando o critério de legibilidade, a solu¢éo deve ser igual em todas as situac¢des de eli-
minacao de uma via de transito, tanto em ramos de n6s como em secc¢ao corrente, com faixa
de rodagem Unica ou dupla faixa de rodagem, de modo a evitar qualquer ambiguidade — tra-
ta-se da regra unica de rebatimento da esquerda sobre a direita.

Assim a eliminacdo de uma via de transito faz-se sempre a esquerda, no caso de ramos de
nés, da supressdo de uma via de ultrapassagem ou ainda da transicdo de dupla faixa de
rodagem para faixa Unica — Figura 5. 12 e Figura 5. 13.
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Espag. 27- 3+ Espag. 12-2% | inicio da eliminagdo da via min. DVP ba1s Espag. 12- 27 Espag. 2°- 3
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inicio da eliminagéo da via min. DVP

Figura 5. 12 - Exemplos de utiliza¢@o de setas de desvio em eliminag&o de uma via
(desenho esquematico)

A eliminagdo da via de transito da esquerda, com o rebatimento do trafego sobre a via da
direita, permite a homogeneizagéo de velocidades pela mais baixa, prevalecente nesta via de
transito. O procedimento contrario permite a manutencao da via de ultrapassagem ao longo
da descontinuidade bem como a manutencao da velocidade ali prevalecente, o que torna a
transicdo de duas para uma via de transito numa situacao potenciadora de acidentes.

bisel (1/50 min) D=1s

bisel (1/50 min) 100 m (AE)

Figura 5. 13 - Setas de desvio em transicdo de dupla faixa de rodagem para faixa Unica
(desenho esquematico)

O critério corrente de projecto e de sinalizacdo de vias de lentos em Portugal tem constituido
a Unica excepcao (fundamentada) a esta regra. Neste caso a via de transito adicional tem
sido introduzida a direita da faixa de rodagem (separada por linhas longitudinais com carac-
teristicas proprias — ver Quadro 2. 1 — que diferenciam a via de lentos na entrada, ao longo
do percurso e na saida — ver Figura 2. 7) e por fim eliminada. A solucdo geométrica correcta
corresponde a respeitar a regra Unica de rebatimento da esquerda sobre a direita, de acordo
com o primeiro exemplo da Figura 5. 12, idéntico ao da Figura 7. 3 da DT Critérios de utiliza-
¢éo da Sinalizagéo Vertical *°.

Y vero capitulo sobre os sinais de afectacéo de vias da DT referida.
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As setas de desvio tipo 1 devem ser aplicadas em grupos de trés unidades por via de transi-
to, ao eixo da via a eliminar, sendo a colocacdo da primeira seta feita imediatamente antes
do ponto onde se inicia o bisel de eliminacao da via de transito — ver Figura 5. 12 a Figura 5.
13. Assim o afastamento da seta as linhas longitudinais delimitadoras da via de transito deve
ser idéntico, como se mostra na Figura 5. 14.
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Figura 5. 14 - Pormenor de colocacao de seta de desvio tipo 1, para via de 3,5 m de largura

E incorrecta a utilizacido de setas de desvio tipo 1 na zona final de vias de aceleracéo,
nomeadamente em auto-estradas — Figura 5. 15.

Figura 5. 15 - Utilizag&o incorrecta de setas de desvio em via de aceleracéo

De acordo com o CE, o condutor que pretende entrar na auto-estrada deve utilizar a via de
aceleracao®, “regulando a sua velocidade de forma a tomar a via de transito adjacente sem
perigo ou embarago para os veiculos que nela transitam”. Ou seja, o proprio CE estabelece a
regra de comportamento, que tem caracter geral para as vias de aceleracdo e que, por ser
adequada, ndo deve ser alterada para “a conveniéncia de passar para a via de transito que

apontam” [1] as de setas de desvio tipo 1.

As setas de desvio tipo 2 (MA/MR) séo de utilizacdo exclusiva com as linhas descontinuas
de aviso axiais em estrada e sao colocadas de acordo com acordo com o Quadro 5. 3 e com
a com a Figura 5. 19.

A sobreposicado de linhas de aviso de sentidos contrarios em estradas de faixa Unica
exige o estudo da sua geometria para que as setas de desvio tipo 2 sejam legiveis e cum-
pram a sua funcéo de adverténcia. Na DT Sinalizagdo de proibi¢cdo de ultrapassagem séo
analisadas em pormenor as geometrias a adoptar nas situagdes de proximidade ou sobrepo-
sicao de linhas de aviso de sentidos contrarios.
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Na Figura 5. 16 (resultante de adaptacdo e correccdo de desenho tipo existente) apresen-
ta-se a posicao relativa (longitudinal e transversal) das setas de desvio tipo 2 nas linhas des-
continuas de aviso e nas linhas mistas. Ver ainda a Figura 5. 3 em que esta também assina-

lada a linha de eixo (a traco/ponto) representada na Figura 5. 16, que permite a correcta
colocacao transversal destas setas de desvio.
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Figura 5. 16 - Posic¢éo relativa das setas de desvio tipo 2

Uma mini rotunda é uma rotunda de dimensdes muito pequenas, cuja ilha central é total-
mente transponivel, nomeadamente pelos veiculos pesados de maiores dimensdes.
Incluem-se nesta classificacdo as rotundas em que o didmetro do circulo inscrito esta com-
preendido entre os 14 m e 0s 28 m e o diametro da ilha central entre 3,0 m e 4,0 m.

Neste contexto, séo utilizadas, em varios paises da UE, setas de selec¢é@o apropriadas para
realcar o sentido do transito no anel de circulacdo da rotunda, dada a auséncia do volume
gue a ilha central apresenta. A utilizacdo de manilhas pintadas ou de dispositivos nao cober-
tos pelo RST para este efeito é totalmente inadequada — ver exemplo da Figura 5. 17.

Figura 5. 17 - “Sinalizagdo” de mini rotunda torna a ilha intransponivel

% De acordo com as definicBes legais do CE (alinea r do artigo 1.°) uma via de aceleragéo é “uma via
de transito destinada a permitir que os veiculos que entram numa via publica adquiram a velocidade
conveniente para se incorporarem na corrente de transito principal”.
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Figura 5. 19 - Linhas de aviso e posi¢ao relati-
va das setas de desvio
37

Figura 5. 18 - Grupos distintos de setas de
seleccéo em interseccéo de nivel



As setas de mini rotunda, de que se d4 um exemplo de utilizacdo e de dimensionamento
na Figura 5. 20, ndo fazem parte do RST. Dada a sua utilizag&o ser tecnicamente correcta,
na medida em que permitem realcar a presenca da ilha central e o0 sentido de circulacéo
obrigatorio, podendo a sua auséncia ser causa de acidente, é natural que numa proxima
revisdo do RST estas setas sejam consideradas [8].

N
9

A

Figura 5. 20 - Setas de mini rotunda — dimensionamento

6. Marcas Diversas e Guias

6.1. Descrigcao
Para fornecer determinadas indicacdes ou repetir as ja dadas por outros meios de sinaliza-
cdo, podem ser utilizadas as marcas seguintes (Figura 6. 1 [1]):

M17 e M17a - Raias obliquas delimitadas por uma linha continua: significam proibic&o
de entrar na area por elas abrangida.

M17b (RST) - BOX (JAE) ou “caixa” - Cruzamento ou entroncamento facilmente conges-
tionavel: area constituida e delimitada por linhas continuas de cor amarela, definindo a
interseccdo das vias nos cruzamentos e entroncamentos. Significa proibicdo de entrar na
area demarcada, mesmo que o direito de prioridade ou a sinalizagdo automatica autorize a
avancar, se for previsivel que a intensidade do transito obrigue a imobilizacdo do veiculo
dentro daquela area.

M18 - Listras alternadas de cores amarela e preta: indicam a presenca de obstaculos ou
construcdes que possam constituir perigo.

M19 (RST) - G (JAE) - Guias: utilizam-se para delimitar mais visivelmente a faixa de roda-
gem podendo ser utilizadas junto dos bordos da mesma e séo constituidas por linhas gue
néo sdo consideradas marcas longitudinais para efeitos do n.° 1 do artigo 60.° (Marcas longi-
tudinais) do RST.
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M20 - Bandas crométicas: alertam para a necessidade de praticar velocidades mais redu-
zidas em determinados locais, consistindo numa sequéncia de pares de linhas transversais
continuas com espacamentos degressivos.

e

M17-Raias obliquas delimitadas
por linhas continuas

M17b-Cruzamento ou entroncamento
facilmente congestionavel

= [ 1 "\_VF‘

W

LR

N\
N

M18-Listras alternadas de cores amarela e preta

M17a-Raias obliquas delimitadas
por linhas continuas

M19-Guias

M20-Bandas cromaticas

M21-Marcas de seguranca

Figura 6. 1 - Marcas diversas e guias
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M21 - Marcas de seguranca: recomendam a distancia de seguranca a observar para afas-
tamento em relacdo ao veiculo precedente. Sdo marcas equidistantes de cor amarela repre-
sentadas em forma de V com o vértice apontado no sentido da marcha.

As raias obliguas podem ainda ser delimitadas por uma linha descontinua: significam proi-
bicdo de estacionar e de entrar na area por elas abrangida, a ndo ser para a realizagéo de
manobras que manifestamente ndo apresentem perigo.

Podem utilizar-se inscricdes no pavimento para transmitir aos utentes indicacfes Uteis,
complementando a sinalizagédo vertical. Os caracteres e simbolos utilizados nestas inscri-
cBes devem ser alongados, de forma a serem facilmente legiveis pelos condutores a que se
destinam [1].

As guias dentadas sdo guias constituidas por uma linha longitudinal continua®* (guia conti-
nua) munida de barras (ressaltos) a toda a sua largura, obtidas por aplicacdo de material
retrorreflector.

Estas guias transmitem uma sonoridade especifica quando circuladas — dai a designacgéo de
“guias sonoras” utilizada na linguagem comum — sendo usual esclarecer os utentes sobre a
sua presenca através de um painel informativo adequado quando aplicadas ao longo de um
itinerario (ver a Figura 9. 37 da DT Critérios de utilizacdo da Sinalizagdo Vertical).

No ambito do conjunto de medidas de engenharia de baixo custo implementadas em 1998
no IP 5 [11] foram colocadas guias dentadas ao longo de todo o lanco intervencionado
(175 km). Nestas guias as barras tinham um- comprimento de 0,05 m, uma altura uniforme
igual a 0,004 m e o intervalo entre eixos das barras era de 0,25 m. A largura destas barras é
sempre igual a largura da guia continua subjacente, que ndo pode ser eliminada.

6.2. Caracteristicas dimensionais

As “zonas raiadas” (raias obliquas delimitadas por uma linha continua — marcas M17 e
M17a) tém a geometria da Figura 6. 2, em funcdo da velocidade permitida pelo regime de
circulacdo prevalecente, devendo ser antecedidas por linha continua com o comprimento
minimo indicado e por eventual linha de aviso.

A “caixa” (cruzamento ou entroncamento facilmente congestionavel) é constituida por uma
guadricula de 2,0 m x 2,0 m em toda a area que se pretende abranger. Na sua marcacao
deve comegar-se por identificar os quatro pontos (vértices) que definem a caixa (resultantes
da interseccao das faixas de rodagem) e s6 depois proceder a marcacao da malha interior,
gue tem as duas diagonais como linhas de referéncia. A malha deve ser marcada com uma
linha amarela continua de 0,15 m de largura [5] — Figura 6. 3.

?! “linha longitudinal” mas n&o “marca longitudinal”’, como foi sublinhado.
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No caso mais geral em que as diagonais ndo definem um angulo recto, mantém-se o afas-
tamento de 2,0 m entre linhas paralelas as diagonais, passando os poligonos formados de
guadrados a losangos, mais ou menos alongados em funcao do angulo definido por aquelas
diagonais [5].

a-0.30 para V <90 km/h
50 para V > 90 km/h

-0
0.

b - 0.25 minimo
0.
-1,
1.

30 desejavel

00 para V < 90 km/h
50 para V > 90 km/h

C

V 40 km/h - 60 km/h = B > 20
V=60 km/h= B=50 4—?1

;_\

L D de preferéncia > 25 m

comprimento da linha de aviso o . !
P D = distancia percorridaem 1 s

Figura 6. 2 - Raias obliquas delimitadas por uma linha continua
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Figura 6. 3 - “Caixa” — exemplos
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As listras alternadas de cores amarela e preta (Figura 6. 4) evidenciam a presencga de um
obstaculo para a circulacdo. Sao pintadas em extensfes de 1,0 m quando colocadas em
lancis ou outros suportes horizontais. Quando em suportes verticais as dimensdes das lis-
tras, inclinadas a 45°, sé@o idénticas as das balizas O7 (RST) — aproximadamente 14 cm e
21 cm de largura para as dimensdes normal e grande, respectivamente.
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Figura 6. 4 - Listras alternadas de cores amarela e preta

As guias tém as larguras definidas em funcdo do regime de circulagéo e da velocidade —

Quadro 6. 1.

Quadro 6. 1 - Dimensdes das guias

110 km/h - 130 km/h
(Auto-estradas)

90 km/h - 110 km/h
(Vias Reservadas)

60 km/h - 90 km/h
(Restantes estradas)

40 km/h - 60 km/h
(Restantes estradas?)

0,20 m

0,15m

0,15 m

0,12 m

Em rotundas, as guias a utilizar no anel de circulagdo em estradas devem respeitar a

dimensao utilizada no ramo de escaldo de velocidade mais elevado.

As bandas cromaticas sao linhas transversais colocadas na via, no sentido de transito a
gue respeitam. Tém como objectivo alertar o condutor para a necessidade de praticar velo-
cidades mais reduzidas através de um efeito visual, que pode ser complementado por um
efeito sonoro provocado pela cadéncia de impactos dos pneus nas bandas transversais

(efeito sonoro).

Este tipo de linhas, de cor branca, € executado em conjuntos de duas unidades paralelas
entre si, com a largura de 0,50 m, afastadas de 0,30 m uma da outra e de 0,20 m das guias,
passeios ou da linha axial [5], necessariamente continua no caso de faixa de rodagem Unica
— exemplo na Figura 6. 5 (cotas em m).

0.50 [7]

|
I —1o.20 RN

0.50

-

0.20 oo

)
0.20!

. l0.30

0.20 .

e

espagamento #

|
|
‘
|
|
|

Figura 6. 5 - Bandas cromaticas em faixa unidireccional

2 Em arruamentos urbanos é incorrecta a utilizacdo de guias. Ver paragrafo 6.3. Utilizacdo e coloca-
¢éo das marcas diversas e guias.
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De acordo com a NMR [5] as sequéncias de espacamentos (ver Figura 6. 5) a utilizar, no
caso de cedéncia de passagem e de paragem obrigatéria, para Vgs da ordem dos 80 km/h -
90 km/h, sao as seguintes:

— situacdo de cedéncia de passagem:
6-6-6-7-8-9-10-11-12-13-14(m)

— situacdo de paragem obrigatéria
A-4-4-4-6-8-10-12-14—-16—-18 (m)

Segundo a NMR a distancia minima entre o local da paragem, obrigatéria ou eventual®®, e o
primeiro conjunto de bandas é de 30 m (Figura 6. 6). Tanto'a experiéncia Francesa [12]
como a do Reino Unido [13] aconselham a utilizagdo de uma distancia maior (50 m). As bar-
ras simples ainda existentes nalguns locais, colocadas de acordo com a anterior norma da
JAE, devem ser corrigidas em conformidade com o disposto no RST.

Figura 6. 6 - Bandas cromaticas — exemplo de aplicacdo na aproximag¢&o a uma rotunda

As marcas de seguranca tém as dimensfes da Figura 6. 7 (cotas em m). As marcas de
seguranca tém sido exclusivamente utilizadas na via de transito da direita em auto-estradas,
numa extensao de cerca de 3,0 km e com afastamentos de 40 m entre marcas.

T -

1.58
Sentido do
L 0.225 transito -

Figura 6. 7 - Marcas de seguranga

Os caracteres das inscri¢cdes a utilizar na marcacéo rodoviaria sao alongados no sentido
longitudinal, para ter em consideracéo o angulo segundo o qual sdo vistos pelos condutores.

Os abecedérios e numerarios da CEMT [6], adoptados pela NMR [5], de que se apresentam
exemplos na Figura 6. 8, estao reproduzidos no Anexo a esta DT.

% Linha de cedéncia de passagem na entrada de uma rotunda, por exemplo.
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Figura 6. 8 - Inscri¢cdes, abecedario e numerario - exemplos

A altura das inscri¢des a utilizar é funcéo da velocidade permitida de acordo com o Quadro
6. 2, podendo o seu afastamento as setas de seleccao a que estejam associadas ser igual a
sua altura [5], como no exemplo da Figura 6. 9.

Quadro 6. 2 - Altura das inscricdes no pavimento

Velocidade >60 km/h 40 km/h - 60 km/h
Altura (m) 4,00 1,60
7.50
T ——
- ~—
‘400 % 10.00 1
_— ]
j - >
400

Figura 6. 9 - Inscricdes — exemplo de utilizacdo em auto-estrada

Nalguns casos o alinhamento transversal das setas de selecgdo com os tracos das linhas
descontinuas delimitadoras das vias de transito impede esta solugcdo implicando outro tipo
de afastamento as inscri¢cbes que facilite a sua leitura, tal como no exemplo da Figura 6. 10.
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Figura 6. 10 - Inscri¢cdes — exemplo de utilizacdo para o escaldo 60 km/h - 90 km/h

Nos exemplos apresentados as mensagens utilizadas sdo os numeros das estradas obriga-
toriamente associados aos destinos dos sinais de pré-aviso e de selecg¢édo de vias corres-
pondentes (n.° 10 do artigo 18.° do RST). Em estrada esta é a solugéo mais simples, pois o
espaco disponivel para a colocacdo da inscricdo correspondente ao destino € sempre limi-
tado. De insistir que, em estrada, as inscricdes s6 devem utilizadas em divergéncias e nunca
na aproximacao a vias de abrandamento.

Quadro 6. 3 - Largura das caixas dos caracteres para inscri(;(”)es24

Letras Largura L etras Largura Algaris- Largura
(cm) (cm) mos (cm)
A 54,1 N 66,4 1 43,7
B 60,8 (0] 65,3 2 60,5
C 62,1 P 52,6 3 65,8
D 60,3 Q 62,5 4 68,5
E 51,8 R 58,4 5 63,3
F 49,1 S 52,6 6 63,8
G 64,2 T 46,4 7 53,1
H 73,1 U 62,7 8 65,7
I 28,9 V 46,1 9 64,3
J 39,7 W 76,7 0 68,3
K 54,5 X 50,5
L 44,3 Y 47,1
M 69,8 z 47,1

Quando h& necessidade de colocar a inscrigdo correspondente ao destino, por auséncia de
identificacdo numérica da via ou por se mostrar mais adequado, no caso de vias urbanas
por exemplo, deve seguir-se o seguinte procedimento:

1. Determinar a altura da letra a utilizar — Quadro 6. 2;

2./ Calcular o comprimento da inscricdo pela unido das caixas relativas a cada uma das
letras de cada palavra. O espago a considerar entre caixas de palavras compostas €
de 40,0 cm. O comprimento a considerar, tal como na sinalizagdo vertical, € o com-
primento real da inscricdo (ver o exemplo da Figura 6. 11 em que comprimento é

% As larguras dos caracteres sdo idénticas para as duas alturas previstas (1,60 m e 4,00 m)
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igual a 328,4 cm). O célculo aproximado deste comprimento pode ser feito utilizando
os valores do Quadro 6. 3;

3. Determinar a largura disponivel para a inscricdo na via de transito, deixando prefe-
rencialmente uma distancia minima de 0,30 m as linhas delimitadoras da mesma;

4. Se o comprimento da inscricdo for igual ou inferior aquela largura centra-la no espa-
¢o disponivel.

5. Se o comprimento for maior, abreviar a palavra® utilizando preferencialmente abre-
viaturas — as previstas na DT sobre Sinalizacdo de Orientacdo — sem utilizar letras
sobrescritas (ou em expoente) ou pontos (p. ex. “Fig.” Foz” passa a ser “FIG FOZ’,
por eliminacdo do ponto e da parte final sobrescrita do primeiro nome — Figura 6. 11),
ou outras mais adequadas ao espaco disponivel, que contudo devem ser facilmente
reconhecidas como referentes aos destinos indicados na sinalizagéo vertical.

6. Nunca dividir uma palavra em duas linhas de escrita.

160.0

49.1 l 28.9 i 64.2 l 40.0 l 49.1 65.3 47.1
* *

*—
*—

Figura 6. 11 - Exemplo de abreviatura de “Figueira da Foz”

No exemplo apresentado na Figura 6. 12 a inscricdo “PORTIMAQ” foi partida em duas
linhas, seguindo o critério que tem prevalecido para os casos de duas palavras: escrever as

% As regras das abreviaturas/abreviacdes, segundo D' Silvas Filho (in “Ciberddvidas da Lingua Portuguesa”,
23/02/2000 - http://ciberduvidas.sapo.pt/, citagéo parcial).

“As regras que sigo nas abreviaturas s&o, em linhas gerais:

i E costume usar as primeiras letras da palavra abreviada (ex.: observagéo: obs.)

ii Podem-se usar também as ultimas letras, em expoente (ex.: Manuel: M.® ) ou néo (ex.: Senhora: Sra.)

iii Quando se usam letras em expoente, o ponto fica imediatamente antes destas letras e ndo depois (ex.:
Padre: P.° e ndo "P°.".

iv Nas abreviaturas dos nomes, as letras sdo todas obrigatoriamente seguidas por pontos (ex.: Silvas Filho:
S.F.). Mas muitas siglas ja sdo escritas sem pontos (ex.: ONU). Os simbolos das unidades também n&o tém
pontos (ex.: kg).

v Algumas vezes as abreviaturas s&o conjuntos separados por espagos (ex.: Nota da reda(c)¢éo: N. da R.)

vi Normalmente néo é indicado o plural nas abreviaturas, mas quando essa indicacdo é necessaria, acrescen-

ta-se 0 s (ex.: paginas: pags.; Exceléncias: Ex.*®). Também se pode duplicar a letra quando a abreviatura for
uma unica letra (ex.: paginas: pp; letras bés: bb)”.
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palavras no sentido da progressdo dos veiculos [14]. Esta solugdo ndo permite a correcta

leitura da mensagem, para além de ndo ter sido utilizado a abecedario da NMR na realiza-
cdo da inscricao.

Figura 6. 12 - Mau exemplo de inscricdo (“MAO POR TI” ou “PORTIMAQ”?)
(fotografia gentilmente cedida)

As inscricbes devem seguir-se as setas de selecc¢éo [5], de acordo com os exemplos ante-
riores e ndo antecedé-las, como na Figura 6. 12. Ndo devem utilizar-se inscricbes associa-
das a setas de seleccao duplas, como no exemplo da Figura 6. 13, que corresponde a utili-

zagdao, incorrecta, de inscricbes associadas a setas de selec¢cdo na aproximagdo a um via
de abrandamento.

Figura 6. 13 - Inscricdes — exemplo de utilizagdo incorrecta em auto-estrada

Na Figura 6. 14 apresenta-se o dimensionamento das inscricdes mais utilizadas em sinali-

zacao: a inscricao “STOP” que é parte da marca M8a e a inscricdo “BUS”, que completa as
marcas M7 e M7a.

10.0 10.0

A 1

*—
-

160.0
\

160.0

| | 1620

* ¢

Figura 6. 14 - Inscri¢des “STOP” e “BUS”
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N
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6.3. Utilizacao e colocacado das marcas diversas e guias

As zonas raiadas (MR) séo constituidas por barras obliquas (M17 e 17a), definindo areas
cujo limite € normalmente constituido por linhas continuas, axiais ou delimitadoras de vias
de transito ou que dao continuidade a guias. Definem “zonas mortas”, normalmente nao uti-
lizaveis do pavimento, devendo as raias obliquas estar inclinadas de modo a afastar o trafe-
go das areas que delimitam [2] (ver Figura 6. 2). Tém ainda a fun¢do, ndo menos importante
do que a anterior, de &rea de recuperacéo de veiculos descontrolados.

As zonas raiadas dos ramos de saida em nds e das divergéncias devem ter dimensdes
e inclinacdo adequadas a esta ultima fun¢do. Assim a inclinacao transversal deve ser idénti-
ca a da faixa de rodagem principal, quando as inclinacbes desta faixa e do ramo de saida
sdo do mesmo sentido, ou igual & do ramo de saida, no caso contrario. O mesmo se passa
com as zonas raiadas dos ramos de entrada, na medida em que a geometria descrita faci-
lita a visibilidade e a inser¢cdo do ramo na via de aceleracéo e, como tal na faixa de rodagem
principal.

Para além das funcdes descritas, podem ainda servir para definir, na zona central de uma
via de faixa de Unica, uma via de abrandamento (ou de espera) para os movimentos dos
veiculos que pretendem sair a esquerda, para a via secundaria. Podem também substituir as
ilhas, direccionais ou separadoras de sentidos, consideradas necessarias mas cuja materia-
lizacdo fisica se torna por vezes impossivel, nomeadamente no caso de interseccdes pree-
xistentes. De lembrar que ndo é possivel a colocacdo de sinalizacdo vertical nestas ilhas,
pelo que a sua utilizagdo € muito limitada, sendo mais adequada a meios urbanos ou periur-
banos, em que as vias sao iluminadas.

As zonas raiadas na aproximacdo as ilhas separadoras de sentidos permitem realizar a
transicdo das larguras das vias de transito em seccado corrente para as larguras das vias de
vias de transito nas intersec¢des de nivel, melhorando o encaminhamento dos veiculos nes-
tas descontinuidades. Esta transi¢céo deve, preferencialmente, realizar-se na totalidade ao
longo da zona raiada®®. Também assim deve ser, nomeadamente, na transicéo das larguras
das vias de entrada e de saida das rotundas para a largura das vias de transito em secc¢éo
corrente dos ramos das mesmas (ver Figura 6. 15).

De igual modo a transi¢do entre a largura de uma via de abrandamento do tipo paralelo e
a largura do ramo do n6*” que se lhe segue (ou vice-versa no caso de uma via de acelera-
¢ao do tipo paralelo) deve realizar-se totalmente ao longo da zona raiada da divergéncia (ou
da convergéncia, no caso de uma via de aceleracao).

%A solucdo preconizada pela CEMT [6], para a marcacdo de zonas raiadas na aproximacéo a ilhas
separadoras, permite fazer esta transicdo ao longo da extensdo da zona raiada e de uma extenséo
adicional, igual a distancia percorrida durante 1 s a velocidade considerada.

" Com uma Unica via de transito — a eventual passagem a duas vias faz-se a jusante desta transicao.
De igual modo a eliminacdo de uma eventual segunda via no ramo faz-se a montante da transicao,
por rebatimento sobre a via de transito da direita. A Norma de Nés de Ligacdo da JAE define a geo-
metria destas transicoes.
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Figura 6. 15 - Raias obliquas - exemplos de aplicagdo em arruamentos

As raias obliquas devem prolongar-se, em vias de abrandamento e de aceleragéo, cerca de
10 m para além do “nariz” da divergéncia e da convergéncia, respectivamente. Em cunhas a
linha de quebra das raias da marca M17a, que liga o ponto de divergéncia entre as vias com
0 ponto médio do “nariz’, deve descrever uma curva regular e ndo limitar-se a reproduzir a
largura de uma das bermas — Figura 6. 16. De relembrar que os sinais O5 (BPD) devem ser
colocados exclusivamente na zona de divergéncia que assinalam, sobre a marca M17a
(raias obliquas), em intersec¢des desniveladas.

Figura 6. 16 - Raias obliqguas numa divergéncia

Em interseccBes de nivel em estrada é preferivel contornar completamente as ilhas com
as zonas raiadas — ver Figura 5. 18, excepto se a sua dimensao for muito grande (situacéo
menos corrente), caso em que se pode aplicar o critério anterior.

Na proteccéo de ilhas separadoras de sentidos e de refugios centrais (apoio a travessias
de pedes) e de separadores que protegem cabines em pracas de portagem, a "zona morta"
a definir deve ter, de preferéncia, um comprimento minimo de 25 m (vide Figura 6. 2).

Em arruamentos urbanos nédo é necessario que as zonas raiadas envolvam as ilhas sepa-

radoras de sentidos ou direccionais, para cumprirem a funcao de afastar o trafego desses
obstaculos [2]. Basta que preencham essa fun¢éo a montante ou ao longo da ilha separado-
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ra, nomeadamente no caso do anel de circulacdo de uma rotunda, como se mostra na Figu-
ra 6. 15.

As raias obliquas devem ainda ser utilizadas em estreitamentos das bermas, em toda a
extensdo da zona de transi¢do, de modo a melhorar a sua legibilidade.

Tém vindo a ser utilizadas “zonas raiadas” com critério cromatico de sinalizagéo temporaria
(cor amarela), embora com caracter de “sinalizacao” permanente (nao incluidas em qualquer
zona regulada por sinalizacéo temporéaria) com a finalidade aparente de nao permitir a para-
gem e/ou o estacionamento na zona marcada — caso do exemplo da Figura 6. 17. Esta pra-
tica ndo tem qualquer fundamento no RST, devendo ser banida.

Figura 6. 17 - “Marcagao” nao regulamentar

As guias (MO) séo utilizadas em sec¢do corrente em estradas, nos ramos de nos, contor-
nando as ilhas direccionais e separadoras de sentidos, dando continuidade as linhas conti-
nuas delimitadoras de raias obliquas, bem como nos limites do anel de circulacdo de rotun-
das em estrada.

Em arruamentos (vias urbanas de niveis 2 a 4), dotados ou ndo de passeios sobrelevados,
as guias ndo devem ser utilizadas em seccéo corrente, pois a sua presenca viola a expecta-
tiva dos condutores acerca do ambiente rodoviario prevalecente (aparentemente € o regime
fora das localidades) tendo o efeito de aumentar as velocidades praticadas, de que resulta
um acréscimo do risco de acidentes. Podem contudo ser utilizadas, tal como em estradas,
para contornar as ilhas direccionais e separadores de sentidos, dando continuidade as
linhas continuas delimitadoras de raias obliquas, embora com menos frequéncia e depen-
dendo do nivel hierarquico da via urbana e da geometria da interseccao. Podem ainda utili-
zar-se junto &‘ilha central de rotundas de entrada de localidades.

As “caixas” (marca M17b - MR) s&o utilizadas em cruzamentos ou entroncamentos facil-
mente congestionaveis, fundamentalmente em zonas urbanas, de acordo com a sua propria
defini¢do no RST.

As “caixas” tém, contudo, vindo a ser utilizadas noutras situacdes, nomeadamente em vias
verdes em pracas de portagem sujeitas a congestionamento, para impedir a formacao de fila
na zona de leitura do identificador respectivo, e para libertar a trajectoria de viragem de vei-
culos pesados em cruzamentos e entroncamentos em vias urbanas, quando esta tem que
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ser feita com ocupacao da via de transito de sentido contrério. Estas, como outras, utiliza-
¢cOes sdo de eliminar pois carecem de cobertura legal (ndo estéo previstas no RST).

As bandas crométicas (MA) com espacamentos degressivos sdo utilizadas para alertar
relativamente a pontos singulares, que exigem velocidades mais baixas do que as que se
praticam a montante, em complemento da sinalizacdo vertical de regulamentagéo. S&o
exemplos algumas passagens para pedes, curvas em planta, passagens particularmente
estreitas, interseccdes de nivel, aproximacao a locais de cobranca de portagem, etc.

Verifica-se que as reducdes de velocidade obtidas ndo séo significativas [12], pelo que este
equipamento deve ser utilizado com parciménia, para evitar a habituacdo do condutor e,
como tal, a perda do seu relativo poder indutor de diminuicdo da velocidade escolhida.

A aplicacdo de bandas transversais justifica-se pelo efeito visual que oferece ao condutor e
pelo efeito sonoro que provocam, uma vez que se devem aplicar com uma espessura mini-
ma de 3 mm, de modo a estabelecer uma cadéncia de impactos nos pneus da viatura.

O ponto inicial de colocacédo das bandas deve estar afastado do local que exige veloci-
dade mais baixa ou a eventual paragem, de cerca de 50 m [12, 13], para minimizar a interfe-
réncia com o processo de travagem. As bandas cromaticas ndo devem ser colocadas em
curvas de raio inferior a 1000 m [15], pois a alternéncia de coeficientes de atrito e os efeitos
dindmicos podem interferir com a estabilidade dos veiculos em curva, nomeadamente dos
motociclos, devendo, assim, ser aplicadas no alinhamento recto anterior a curva e ndo na
propria curva. Simultaneamente, refira-se que a colocagéo destas bandas em zonas de ele-
vado risco de formagéo de gelo deve ser precedida de adequada avaliacdo das condigcbes
de drenagem resultantes.

E vulgar ver as bandas cromaticas sinalizadas com os sinais A2a e A2c, o que é incorrecto.
Na eventualidade de estas bandas constituirem perigo, deve ser utilizado na sua sinalizacéo
o sinal A29 complementado com painel adicional do Modelo 14 com a inscrigdo “bandas
sonoras”. Esta designacédo é de mais facil interpretacédo pelos utentes (tal como no caso das
“guias sonoras”) do que a designagéao técnica, que néo releva o efeito sonoro provocado —
ver a DT Critérios de utilizacao da Sinalizacdo Vertical.

As marcas de seguranca tém sido utilizadas exclusivamente em auto-estradas como méto-
do de afericdo da disténcia de seguranca ao veiculo da frente, pelo nimero de marcas visi-
veis.

Estas marcas tém sido complementadas com painéis informativos de fundo amarelo, que,
no entanto, n&o tém cobertura no RST — Figura 6. 18 (adaptada de desenho tipo existente).

O afastamento de 40 m entre marcas permite, de acordo com a recomendacao dos painéis,
manter uma distancia de seguranca sensivelmente correspondeste a percorrida em 2 s a
velocidade do trafego, tomando a velocidade de projecto de 120 km/h, usual em
auto-estradas.
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As distancias utilizadas entre os diferentes painéis informativos, para cada série de marcas
de 3,0 km de extensdo, sédo as da Figura 6. 18.

A distancia entre séries sucessivas de marcas de seguranca deve estar compreendida entre
40 km e 55 km. O inicio de uma série de marcas deve estar pelo menos a 1,6 km de distan-
cia do final de um anterior ramo de ligacéo e deve terminar pelo menos a 3,2 km do ramo de
ligacdo seguinte [16].

>
| | | |
b bt Pt ot ot
o N o ® [ = 40.00 N w
- : f P g
3 3 3 3 3 3 3
= 1 marca 2 marcas 1 marca 2 marcas (=
verifique a sua PERIGO SEGURANCA PERIGO SEGURANCA conserve a sua
distancia /= /- =) /- disténcia
/ VA / VA
de seguranga / N / N / N\ / n de seguranga

Figura 6. 18 - Marcas de seguranca

Podem utilizar-se inscricfes no pavimento (Figura 6. 8 e Anexo desta DT) para transmitir
aos utentes indicagbes Uteis, complementando a sinalizagdo vertical [1]. Para além das
mensagens que auxiliam o condutor na escolha de um destino, deve restringir-se o uso de
inscricbes a mensagens de alerta ou de perigo iminente, podendo indicar-se, em refor¢o da
sinalizag&o vertical, os limites de velocidade méaximos permitidos [2].

As mensagens que auxiliam o condutor na escolha de um destino, normalmente associadas
a setas de seleccdo na aproximacao a intersec¢des de nivel (homeadamente rotundas, con-
forme referido no paragrafo anterior) ou a divergéncias, devem reproduzir os destinos dos
sinais de pré-aviso e de selecgao de vias correspondentes. Conforme referido a propésito da
Figura 6. 12, tem prevalecido, para duas palavras de um mesmo destino, o critério de escre-
ver as palavras no sentido da progressao dos veiculos, deixando um espaco entre palavras
igual a quatro vezes a sua altura, de acordo com a legislacéo francesa [14], 0 que permite a
sua leitura sequencial correcta (situacdo que néo se verifica, contudo, no exemplo mostrado
na Figura 6. 12).

O Traffic Signs Manual [16], de edigdo muito recente, abandona esta regra prevendo a escri-
ta normal em duas linhas para duas palavras, resultando uma leitura mais intuitiva. Conside-
ra um espaco entre linhas igual a 62,5% da altura das letras (que seria de 1,0 m e de 2,5 m,
no caso das alturas do Quadro 6. 2, respectivamente) e entre nomes distintos de 112,5%
daquela altura (no caso nacional seria 1,80 m e 4,50 m, respectivamente) — ver exemplo reti-
rado do Traffic Signs Manual na Figura 6. 19.
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N&o é frequente no nosso Pais a utilizagdo no pavimento de mensagens de alerta ou de
perigo iminente, como acontece noutros paises, com excepg¢ao da inscricao “STOP” asso-
ciada a linha de paragem, em complemento da sinalizacdo vertical. Outras mensagens de
alerta utilizadas nos paises anglo-saxénicos (“SLOW”, “KEEP CLEAR”, “NO ENTRY”, etc.),
sdo de escrita muito longa em Portugués — “ABRANDE”, p. ex., tem um comprimento de
4,06 m, muito superior a largura de uma via de transito, pelo que nédo sao utilizadas.

| {6000)
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300 _y_ (1750

1600
(2800)

| “F 1000
| _y_ (1750

| 1600
‘ (2800)

Edge of carriageway

{ 1800
| (3150)

1600
(2800}

L 1000
| ¥ {1750

\ 1600
\ (2800)

Figura 6. 19 - Exemplo de inscri¢bes de afecta¢éo de vias de transito
(Traffic Signs Manual, Crown copyright)

A utilizacdo de algarismos no pavimento para indicar os limites de velocidade méaxima
permitida também néo é de utilizagdo corrente, dada a sua dificil interpretacéo pelos condu-
tores. Tem-se assim recorrido com alguma frequéncia a utilizacdo do grafismo dos sinais
verticais aplicado no pavimento, através de telas autocolantes ou de outros materiais, tal
como nos exemplos da Figura 6. 20.

Figura 6. 20 - Sinais colados no pavimento - circular e alongado

Como complemento da sinalizac¢éo vertical, foi experimentada, em situacdes de maior perigo
e com bons resultados (homeadamente no IP5), a colocagéo no pavimento de sinais alon-
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gados (com as dimensfes de 5 m por 2 m) de limitagdo de velocidade em tela autocolante,
com o grafismo e cor dos sinais verticais — Figura 6. 21. Estes sinais, embora nao tendo
cobertura no RST, foram sempre utilizados em refor¢o da sinalizagcéo vertical e em substitui-
¢ao das inscricdes com o0 mesmo limite de velocidade.

LBC (3x0.12;
Mb 3535

Figura 6. 21 - Sinalizacédo da Curva do Alvendre no IP5 (intervencao realizada em 1994)

Na Figura 6. 22 apresenta-se o sinal C13 com a dimensao de 200 cm e o sinal alongado uti-
lizado no IP5 (cotas em cm).

200.0
S S S S S S B B
T
S S A A A A B
500.0

25.0

| H
i It

200.0 10.0
Figura 6. 22 - Sinais C13 - circular e alongado

De acordo com a Nota Técnica “Instalagao e Sinalizacdo de Lombas Redutoras de Veloci-
dade” (NT LRV), disponivel no site da ANSR, “designa-se por Lomba Redutora de Velocida-
de (LRV) uma seccao elevada da faixa de rodagem construida em toda a largura desta, com
caracter ndo temporario, dimensionada com o objectivo de causar desconforto crescente
nos ocupantes dos veiculos, durante o seu atravessamento e com o0 aumento da velocidade;
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tal efeito ndo pode, porém, ser significativo para velocidades de valor igual ou inferior ao
recomendado, e, nestes casos, ndao pode provocar qualquer dano nos veiculos”.

De acordo ainda com o mesmo documento, as marcas rodoviarias, para assinalar uma LRV
devem ser as seguintes e aplicadas do modo descrito:

“i) O local exacto onde esta implantada a LRV devera ser assinalado por duas marcas trans-
versais idénticas constituidas cada uma delas por duas filas de quadrados de 0,50 m de
lado, alternando a cor branca com a do pavimento e produzindo um efeito de xadrez;

ii) Esta marca deve ser colocada no inicio das duas rampas da LRV,

iii) Caso o comprimento da LRV nédo permita a colocacdo da marca prevista na al. i), devera
ser utilizada apenas uma fila de quadrados em cada marca”.

A NMR [5], muito anterior a esta Nota Técnica, considera estas marcas nos “Casos espe-
ciais”, em que inclui também as bandas cromaticas, entretanto acolhidas no RST nas mar-
cas diversas e guias. Tal como as setas de mini rotunda, descritas no final do paragrafo 5.3,
também as “marcas de lombas redutoras de velocidade” descritas na NT LRV, ndo tém
cobertura no RST.

A mesma nota técnica explicita que “em passagens de pedes apenas podem ser instaladas
LRV de perfil trapezoidal, ficando a marca M11 (passagem para pedes) inteiramente contida
na zona plana...”, devendo, por outro lado o comprimento da zona plana nao ser inferior a
6 m, caso a via seja utilizada por veiculos pesados de transporte colectivo de passageiros.

Na Figura 6. 23 apresenta-se o dimensionamento das marcas de lombas redutoras de
velocidade, associadas aos tipos de LRV aplicaveis em cada caso de acordo com a NT
LRV, e a sua relacdo com outras marcas (passagem para pedes e linha continua axial).

>1.00 >1.00

tipo trapezoidal

e ——
tipo trapezoidal

e
tipo circular

e —
tipo sinusoidal

0.50 0.50

Figura 6. 23 - Marcas de lombas redutoras de velocidade (com e sem passagem para pedes)
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8. Critérios de utilizacdo da marcacdo rodoviaria - Quadro Sintese

Marcacéao

Utilizacao

Via com faixa Unica - Secc¢ao corrente

1x 1 vias

1x2o0u2x2vias

Cruzamentos e
entroncamentos

Rotundas

Vias com duas faixas de rodagem

Seccéo corrente

Ramos de nés

Indispenséavel

Linha axial em estrada
Linha axial continua em aproxi-
magcéo a intersec¢des, passa-
gens para pedes e para ciclistas
e em trechos de visibilidade
reduzida
Linha de aviso, com setas de
desvio em estrada, a montante
de linha continua

Linhas continuas adjacentes
ao eixo
Linha de aviso a montante de
linha continua
Marcadores ao eixo
Guias em estrada
Linha de aviso e setas de des-
vio Tipol, em eliminacéo de
uma via de transito a esquerda

Linha de paragem na via
secundaria
Zona raiada a montante das
ilhas direccionais e separado-
ras de sentidos
Marcadores em estradas (ver
a DT Dispositivos retrorreflec-
tores complementares)
Guias em estrada

Linha de cedéncia de passa-
gem e simbolo triangular nas
entradas
Zona raiada a montante e ao
longo (no anel) das ilhas
separadoras de sentidos
Marcadores em estradas
Guias em estrada

Linhas delimitadoras de vias
Linha continua ou mista no
trecho da via de abrandamen-
to, no limite da via de transito
da direita
Linha de aviso a anteceder a
anterior
Guias em estrada

Setas de seleccédo
Zona raiada nas divergéncias
e convergéncias de vias
Marcadores nas zonas raia-
das
Linha de guiamento — LBTg
Simbolo triangular em vias
aceleracdo e de entrecruza-
mento
Guias em estrada

Aconselhada

Guias em estrada
Marcadores (curvas, estreita-
mentos, etc.)

Zonas raiadas em estreitamen-
tos das bermas

Zonas raiadas em estreita-
mentos das bermas

Inscrigdo “STOP” e simbolo

triangular associados a linha
de paragem e de cedéncia de
passagem, respectivamente
Linha de paragem nas passa-

gens para pedes e ciclistas

Setas de seleccao
Marcadores, em estrada e em
entradas de povoagao

Simbolo triangular
Linha de paragem nas passa-
gens para pedes nos ramos
Setas de selec¢do em vias
segregadas para viragem a
direita (*)
Marcadores em estrada e em
entradas de povoagéo

Setas de selec¢éo, simples
em frente, junto a insergéo de
ramos de entrada (sinalizagao

de contra mao)
Marcadores em zonas em que
prevalecem condicdes de visi-

bilidade reduzida

Zonas raiadas em estreita-

mentos das bermas

InscrigBes (nimeros de estra-
das ou destinos) associados a
setas de selecgdo em diver-
géncias

Linha de sentido reversivel

Bandas cromaticas

Linhas amarelas (LAC) no

Marcas de seguranga

Util Linha axial mista
Zonas raiadas axiais em curvas LAC, LAT e linha em zigueza- “Caixa” em arruamentos anel e nas entradas e saidas, Guias (somente) junto ao
Marcas de LRV em arruamentos gue em arruamentos Sinais em tela retrorreflectora em arruamentos separador central (a 0,30 m do
Marcadores Marcas de LRV em arruamen- Bandas cromaéticas lancil) em arruamentos urba-
Sinais “de codigo” em tela retror- tos Setas de mini rotunda nos
reflectora Marcadores Inscrigdes (destinos) associa-
das a setas de selecgéo
Inutil Setas de selec¢ao Setas de selecgdo “Caixa” em estradas interur- Delimitag&o do anel de circu- “Caixa”
banas lacdo nas saidas
“Caixa”
Desaconse- Guias sem linha axial (confusé@o Delineadores Setas de seleccdo nas entra- Marcas de LRV em estrada
lhada com estrada de sentido Unico) Bandas cromaticas néo uni- das, com as excepgdes acima | Bandas cromaticas em estra-
Delineadores em arruamentos formes (*) e quando o nimero de vias da
(/3) exija a prévia selecc@o
dos utentes por via
A banir Inscrigéo “BUS” em paragens Guias em arruamentos com Setas de seleccdo n&o uni- Linha continua no anel de Linhas de aviso em locais que Setas de seleccdo duplas em

de transportes publicos
Guias em arruamentos com pas-
seios, sobrelevados ou ndo
Balizas cilindricas (ndo previstas
no RST)

passeios, sobrelevados ou
nao
Balizas cilindricas

formes
Inscricdo STOP em vias de
abrandamento para viragem a
esquerda
“Caixa” fora da intersecgao
das faixas de rodagem
Guias em arruamentos
Delineadores
Balizas cilindricas

circulacéo
Setas de seleccdo esquerdas
nas entradas ou de qualquer
tipo no anel de circulagéo
Guias em arruamentos
Delineadores
Balizas cilindricas

n&o sejam estreitamentos ou a
anteceder linha continua

vias de transito que nédo dao
acesso a outras
Inscri¢es associadas a setas
de seleccdo na aproximacao a
vias de abrandamento
Setas de desvio tipo 1 em vias
de aceleracao
Balizas cilindricas
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