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Instrugcao Técnica sobre a utilizagao da
Sinalizagdo de Mensagem Variavel

1. INTRODUCAO

De acordo com o Regulamento de Sinalizagdo do Transito (RST) [1], a sinaliza¢do do transito
compreende: sinalizacao vertical, marcas rodoviarias, sinais luminosos, sinalizagdo temporaria,
sinais dos agentes reguladores do transito e sinais dos condutores.

O sistema de sinalizagao vertical compreende:
- Sinais de perigo.

— Sinais de regulamentagao, que se subdividem em:

a) sinais de cedéncia de passagem;

b) sinais de proibigéo;

c) sinais de obrigagao;

d) sinais de prescricdo especifica, que abrangem:
1 - sinais de selecgéo de vias;
2 - sinais de afectacao de vias;
3 - sinais de zona.

- Sinais de indicagao, que se subdividem em:
a) sinais de informagéo;
b) sinais de pré-sinalizagao;
c) sinais de direccao;
d) sinais de identificagédo de localidades;
e) sinais complementares;
f) painéis adicionais.
— Sinalizagdo de mensagem variavel.

— Sinalizagao turistico cultural.

Nos locais que possam oferecer perigo para o transito ou em que este deva estar sujeito a res-
tricbes especiais e ainda quando seja necessario dar indicagdes uteis, devem ser utilizados os
respectivos sinais de transito — n.° 1 do artigo 5.° do Cédigo da Estrada (CE) [2].

Uma sinalizagdo bem concebida deve:

- ser uniforme, o que é condicdo necessaria a sua compreensao por todos;

- ser homogénea, reforcando a expectativa do condutor permitindo-lhe apreender imedia-
tamente o contexto em que se insere, a sua situagdo e ainda tratar a informagéo nas
melhores condi¢des de segurancga possiveis;

- ser simples, facilitando o trabalho do condutor;



- garantir a continuidade da informagé&o transmitida, quando se trata de sinalizagdo de orien-
tacao;
- ser coerente com a pratica e com as regras de circulacao.

A uniformidade resulta da exclusiva utilizagdo de sinais regulamentares; a homogeneidade
assegura que em condigbes idénticas o condutor encontre sinais com a mesma valéncia e
dimenséo, colocados segundo as mesmas regras; a simplicidade obtém-se evitando uma
sobrecarga de sinais; a continuidade dos destinos assinalados ao longo da rede deve ser
assegurada e deve haver coeréncia da sinalizagcdo com a pratica corrente e com as regras da
circulagao.

A escolha dos sinais a utilizar em cada caso, no respeito dos principios da uniformidade, da
simplicidade, da homogeneidade, da continuidade e da coeréncia da sinalizagéo, é facilitada
por uma clarificagdo dos critérios de utilizagdo, nomeadamente no caso da Sinalizagdo de
Mensagem Variavel (SMV).

O respeito destes principios na concepgéo e colocagdo da SMV é determinante para a sua
credibilidade e a de todo o sistema de sinalizagao.

2. ENQUADRAMENTO
2.1. Enquadramento legal da Sinalizacao de Mensagem Variavel

A SMV teve o seu primeiro enquadramento legal no RST, publicado em 1998. Constatando o
facto de, naquela data, as formas de transmisséo aos utentes das mensagens dos sinais terem
caracteristicas muito diferentes das que se encontravam previstas na regulamentacéo entéao
em vigor, o legislador refere expressamente o caso da SMV.

“E o caso da sinalizagdo de mensagem variavel, susceptivel de transmitir indicagées, obriga-
¢cbes e proibigcdes variaveis no tempo e mais adequadas as condi¢des reais de circulagdo. Mui-
to embora o caracter inovador deste tipo de sinalizagdo ndo aconselhe, por enquanto, uma
regulamentacao exaustiva, é necessario regulamentar as condigdes em que a mesma pode
ser usada, bem como o significado e o valor, para os condutores, dos sinais assim transmiti-

dos”.

A SMV esta incluida no sistema de sinalizagédo vertical definido pelo RST, como se viu na
Introdugéo, estando especificamente referida no artigo 10.° e nos artigos 48.° a 52.°, que cons-
tituem a Subsecgéo VII do RST. O artigo 10.° constitui uma definicdo da SMV, enquanto a
Subsecc¢éo VIl define fundamentalmente os dominios de aplicagéo e de utilizagao, as dimen-
sbes e o critério de colocagao desta sinalizacéo.

Portugal € um dos paises que assinou a Convencéo de Viena de 1968 [3] que somente em
1995 (trés anos antes da publicagdo do RST) se refere a estes sinais, indicando os principios
gerais da sua concepcdao, através de uma alteracao (amendment) que entrou em vigor a 30 de
Novembro, concretizada pelo paragrafo 1 bis do Artigo 8 (Road Signs):



“1. bis. In cases where variable message signs are used, the inscriptions and symbols reproduced on
them must also conform to the system of signs and signals prescribed in this Convention. When, howev-
er, the technical requirements of a given type of system of signs and signals so warrant, particularly so
as to ensure satisfactory legibility, and provided that no error of interpretation is possible, the prescribed
dark-colored signs or symbols may appear in a light color, light-colored backgrounds then being replaced
by dark backgrounds. The red color of the symbol of a sign and its border shall not be changed.”

S6 muito recentemente o Working Party on Road Traffic Safety (WP 1, do Inland Transport
Committee da Comissao Econdmica para a Europa das Nagbes Unidas) aprovou, na sua 54.2
reunido realizada em Genebra em Marco de 2008, a inclusdo na Consolidated Resolution on
Road Signs and Signals (R.E.2) [4] de uma proposta de texto do Small Group on Variable
Message Signs (formado em 2006), contendo recomendacgdes e regras sobre a estrutura e o
conteudo das mensagens a incluir em sinais de mensagem variavel (sMV).

A R.E.2, editada em Janeiro de 2009, contém assim um conjunto de recomendac¢des sobre os
sinais luminosos’ e os sinais de mensagem variavel, que abrangem todos os equipamentos de
mensagem variavel considerados nesta Instrugéo Técnica (IT).

E pois natural que se proceda, de igual modo, a uma revis&o da legislagdo nacional nesta ver-
tente, baseada fundamentalmente nos trabalhos do referido WP 1, fazendo adaptacdes,
nomeadamente as normas sobre SMV, em func¢do da evolugdo da técnica e das tecnologias
aplicadas neste tipo de sinalizagao vertical.

2.2. ASMV e a Resolugdo Consolidada (R.E.2)

O objectivo das recomendagdes da R.E.2 é definir ndo apenas as regras para a utilizagéo da
SMV, mas também os sinais da Convencédo de Viena que podem ser usados e, ainda, os
sinais especificos a utilizar em SMV, para os quais n&o ha sinal equivalente na Convencéo
nem no Acordo Europeu que a complementa [3].

A R.E.2, no Capitulo V relativo a SMV, comega por definir a SMV, enumera os sinais e painéis
adicionais que podem ser utilizados em SMV e recomenda um conjunto de regras sobre o con-
teudo e a estrutura das mensagens em SMV.

A R.E.2 divide as mensagens a exibir nos sMV em duas categorias: as relacionadas com o tra-
fego e as nao relacionadas com o trafego.

As mensagens relacionadas com o trafego englobam as mensagens passiveis de exibicdo
pelos equipamentos disponiveis. As mensagens ndo relacionadas com o trafego referem-se
aos chamados periodos passivos.

Por estas recomendacdes estarem na base do desenvolvimento desta IT, apresenta-se uma
traducéo e adaptagdo das mesmas:

' Nomeadamente os que utilizam sinais de matriz (Special light signals using matrix symbols) que serao
designados como “painéis luminosos de mensagem unica” (PLMU).
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2.2.1 Mensagens relacionadas com o trafego:

1. Quando se utilizam painéis de mensagem variavel (PMV) com sinais, as informacdes
principais sdo dadas pelos sinais. E preferivel a utilizagéo de sinais especificos, quando
existentes, em vez de sinais genéricos (por exemplo, o sinal A30 do RST, congestiona-
mento, em vez do sinal A29 do RST, sinal de outros perigos?).

2. Utilizar, tanto quanto possivel, elementos graficos quando se utiliza texto (e.g. sinais,
simbolos).

3. Utilizar mensagens de regulamentagao® sem qualquer texto, se possivel.

4. Mensagens de perigo, com o sinal de perigo respectivo, s6 devem ser utilizadas quando o
local, ou trecho, a que se referem estao proximo do sMV (por exemplo, a ndo mais de
2 km*). Ao usar texto em mensagens de perigo, colocar em primeiro lugar a informagao
sobre a natureza do perigo, que pode ser complementada com uma breve recomendacao
por baixo desta informagéo.

5. Quando um sMV é usado para informar sobre uma situagdo a uma certa distancia (por
exemplo, a 2 km ou mais) ou no futuro (por exemplo, quando vao iniciar-se trabalhos na
via), & necessario dar informagdes adicionais (por exemplo, a distancia e a indicagao de
data e hora, respectivamente). A estrutura recomendada para a mensagem é a seguinte:
informar em primeiro lugar sobre a natureza do incidente (na primeira linha); de seguida,
sobre a distancia, ou a indicacdo de tempo (na segunda linha). Uma terceira linha pode
ser utilizada para dar informacdes adicionais (e.g. uma recomendagéo, a causa do inci-
dente).

6. Evitar a utilizacdo de mensagens em alternancia.

7. Evitar redundancias, excepto com a finalidade de familiarizar os condutores com novos
sinais ou simbolos.

8. Utilizar apenas abreviaturas bem conhecidas e internacionais (por exemplo, 'km' para qui-
I6bmetros, "min" para minutos, etc.).

9. Minimizar o numero de palavras e de sinais (e.g. maximo sete).

2 O sinal A29 - Outros perigos utiliza-se para indicar a existéncia de um perigo diferente de qualquer dos indicados nos
sinais anteriores (RST).

Este sinal deve ser complementado com painel adicional indicativo do tipo de perigo, podendo para tanto utilizar-se o
modelo 14 — painéis de informacgao diversa, com inscrigdo elucidativa (“saida de fabrica”, “estaleiro”, “arvores inclinadas”,
“bandas sonoras”, “acidente”, etc.), os modelos 15a e 15b - painéis indicadores de condigbes meteoroldgicas, (chuva, neve
ou gelo) e o modelo 16 - limpa-neves, utilizado para informar que o perigo indicado pelo sinal resulta da circulagdo de vei-
culos limpa-neves.

% “regulatory” no original. Os regulatory signs da Convengao de Viena abrangem, além dos sinais de regulamentagdo do
RST, um conjunto de sinais de indicagdo, nomeadamente os que definem os regimes de circulagéo (sinais de informagao
e de identificagéo de localidades) e ainda outros sinais de informagéo.

4 O RST define que “os sinais de perigo nao devem ser colocados a menos de 150 m nem a mais de 300 m do ponto da
via a que se referem, a ndo ser que as condigdes do local o ndo permitam, devendo, neste caso, ser utilizado um painel
adicional indicador da distancia”, pelo que a regra é adoptada nesta IT.

Por outro lado, como o PMV deve ser colocado a 3 km da saida, como se vera adiante, os perigos a sinalizar devem poder
estar até 3 km, sendo indicada a distancia, preferencialmente, em painel adicional ou na area de mensagem de texto do
PMV.




2.2.2 Mensagens nao relacionadas com o trafego:

10. Um sMV deve estar desligado quando nao é necessario exibir mensagens relacionadas
com o trafego. Uma excepcao pode ser a exibicdo de um conjunto de pontos, ou da indi-
cacgéao horaria para mostrar que o sMV esta em funcionamento.

11. Nao sdo permitidas mensagens comerciais ou publicitarias.

2.3. A Base de Trabalho sobre Sistematizagao da Utilizagao da Sinalizagao de Mensagem
Variavel da ANSR

Este tema tem sido objecto de analise tanto ao nivel nacional — Base de Trabalho da ANSR
[5], como internacional — R.E.2 [4], action FIVE da CEDR [6] e Working Book da ES4 [11],
citando apenas os documentos mais recentes.

A Base de Trabalho, apés uma breve introdugao, define como objectivo fundamental a siste-
matizagédo da utilizagdo da sinalizagdo de mensagem variavel, apontando duas vertentes fun-
damentais para tal: a vertente legal e a vertente operacional. Na vertente legal aborda varios
aspectos da SMV, desde a sua definicao, as caracteristicas fisicas, a colocagéo dos sinais até
aos varios tipos de PMV e ao formato das mensagens a apresentar. Na vertente operacional
elenca a selecgao, a colocagéo e as aplicagdes da SMV e o Controlo e, ainda, a Informacéo de
Trafego.

A classificagdo das aplicagdes da SMV, em locais da estrada, em trocos de estrada e em
redes sao relativamente secundarios em relacao a sistematizacdo da SMV, pois nada ¢ salien-
tado sobre eles nos documentos internacionais citados, pelo que sé ao nivel global sdo consi-
derados.

3. DEFINIGAO DE SINALIZAGAO DE MENSAGEM VARIAVEL
A sinalizacao de mensagem variavel (SMV) é definida, tal como no RST, pelo modo como é
“transmitida através de equipamentos de sinalizagdo que contém sinais de transito, simbolos

ou texto, os quais podem variar em fungao das necessidades da informagéo a transmitir” [1]
podendo estes ser ligados ou desligados, conforme necessario.

4. CARACTERISTICAS DA SMV
4.1 Tipos de Equipamentos a utilizar em SMV

Os PMV tém configuragdes® que incluem &reas de apresentagdo de mensagens® simbdlicas
(sinal ou simbolo) e areas de apresentacdo de mensagens de texto, ou ainda os dois tipos de

° Configuragdo: disposicéo fisica dos caracteres (texto) e simbolos na superficie de apresentacdo de
mensagem (definicdo da NP EN 12966-1 [7]).

® Area de apresentagdo de mensagens: parte visivel de um PMV que contém os elementos que podem
ser activados para exibir a mensagem (definicao da NP EN 12966-1).
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areas incluidos numa unica, no caso dos painéis de matriz tnica. Os PMV com estas configu-
racdes devem ser colocados por cima da via, centrados em relagéo a faixa de rodagem.

Estando definido no RST um critério Unico de colocagéo vertical da SMV e tendo os sinais o
mesmo significado que quando utilizados isoladamente, os sinais apresentados em PMV colo-
cados por cima da via, sdo validos em toda a largura da faixa de rodagem aberta a circulagéo
para os condutores a que se dirigem.

Ha ainda PMV que se enquadram no disposto na alinea a) do n° 2 do artigo 12.° do RST, e
que, como tal, se aplicam apenas a alguma ou algumas das vias de transito em presencga (do
tipo a4).

Os tipos de sMV considerados nesta IT sdo os seguintes:

a - Painéis de mensagem variavel (PMV):

Os PMV podem ter configuragdes que incluem uma ou duas areas de apresentacdo de men-
sagens simbdlicas (sinal ou simbolo) e uma area de apresentagdo de mensagens de texto
(normalmente com trés linhas de escrita e 18 caracteres por linha, em que as mensagens séo
centradas), ou ainda uma area uUnica de apresentacdo de sinais, simbolos e mensagens de
texto — painéis de matriz unica: PMV dos tipos a1 a a3.

Tipo a1 - Uma area de apresentagéo de sinais € uma area de apresentacdo de mensagens de
texto, de acordo com a Figura 1.

PISO MOLHADO

A t10kmt

LGPN MODERE VELOCIDADE

Figura1 — PMV do Tipo a1

Tipo a2 - Duas areas de apresentacdo de sinais e uma area de apresentacdo de mensagens
de texto, de acordo com a Figura 2.

PISO MOLHADO

A\ 3@‘ 110 kmt
¥ e |

MODERE VELOCIDADE

Figura 2 — PMV do Tipo a2
Tipo a3 - Uma unica area de apresentagéo de sinais e de mensagens de texto — painéis de

matriz Unica, de acordo com a Figura 3.

PISO MOLHADO
t10kmt

MODERE VELOCIDADE

Figura 3 — PMV do Tipo a3



Nos PMV dos tipos a2 e a3 as areas de apresentagdo de mensagens simbolicas
devem estar a esquerda do painel, tal como mostrado nas figuras 2 e 3, no respeito
dos principios da homogeneidade, face aos critérios de colocagao vertical da sinaliza-
¢éo vertical permanente correspondente, e da coeréncia da sinalizagao.

Nestes PMV devem prevalecer as regras de conjugagéo de sinais num mesmo suporte, defi-
nidas nas Disposi¢cdes Técnicas sobre sinalizacdo aplicaveis ao projecto e conservacéo da
Rede Rodoviaria Nacional, do InIR [8], passando os critérios de ordenamento vertical de cima
para baixo, ali apresentados, a ser de ordenamento horizontal da esquerda para a direita’,
nomeadamente nos painéis do tipo a2. Os sinais apresentados ndo podem ser iguais, pois a
sua repeticao é uma redundéncia desnecessaria, em qualquer que tipo de PMV.

Os PMV actualmente em uso (Figura 4), com uma configuragdo com duas areas de apresen-
tacdo de mensagens simbdlicas, uma de cada lado da area de apresentacdo de mensagens
de texto devem ser gradualmente substituidos por PMV de acordo com esta IT®, devendo a
tipologia ser uma Unica num mesmo itinerario ou, no minimo, em trogos compreendidos entre
nés de ligagdo com estradas de nivel hierarquico igual ou superior.

PISO MOLHADO

o t10kmt
- MODERE VELOCIDADE

Figura 4 — PMV com duas areas de apresentacao simbdlicas

Os PMV do tipo a4 tém exclusivamente uma area de apresentacdo de mensagens simbodlicas,
enquadrando-se a sua colocagéo vertical no disposto na alinea a) do n°® 2 do artigo 12.° do
RST®.

Tipo a4 - Uma unica area de apresentagéo de sinais - permite a afectagédo dos sinais por via
de transito de acordo com a Figura 5 (na qual estéo representados 3 PMV).

B O
Figura 5 — PMV do Tipo a4

b - Painéis luminosos de mensagem unica (PLMU):

Os PLMU tém uma unica area de mensagem simbdlica em que é apresentado um unico sinal
(ou um sinal e um painel adicional) podendo estar ligado ou desligado — Figura 6. Estes sinais
tém colocacéo lateral, devendo ser repetidos do lado esquerdo, nas condi¢bes definidas no
RST para os sinais de regulamentacao.

"o principio da coeréncia da sinalizagao assim o impde: o sistema de luzes da sinalizagdo luminosa quando, por
condicionalismo do local, ndo pode ser apresentado verticalmente é apresentado horizontalmente na mesma ordem
da esquerda para a direita (n.° 6 do artigo 75.° do RST).

Nao ¢é estipulado qualquer prazo para evitar substituicdes no periodo de vida util, ou durante a vida econdémica,
dos PMV existentes. A oportunidade de substituicdo depende fundamentalmente da politica de substituicdo de
equipamentos definida por cada uma das concessionarias sendo, portanto, gradual ao longo do tempo.

% “Nas faixas de rodagem que comportem mais de uma via de transito no mesmo sentido, os sinais podem aplicar-
se apenas a alguma ou algumas dessas vias, desde que o sinal esteja colocado por cima da via a que respeita,
completado, se necessario, por uma seta”.



Figura 6 — Painéis luminosos de mensagem Unica

¢ - Sinais luminosos de afectagao de vias (SLAV):

Os SLAV séao constituidos por sinais luminosos colocados por cima de cada uma das vias de
transito podendo apresentar uma luz verde (seta vertical) uma luz amarela (seta inclinada a
4317}, que pode ser intermitente, ou uma luz vermelha (cruz de St. André) - Figura 7.

0 00

Figura 7 — Sinais luminosos de afectacéo de vias

Face a actual estrutura do RST, os PLMU e os SLAV, embora englobados na SMV para efei-
tos desta IT, devem ser incluidos na sinalizacdo luminosa (Capitulo Ill do RST) — onde, de
algum modo, estes ultimos ja se encontram — e ndo na Sinalizagdo de mensagem variavel

(Capitulo Il do RST).
4.2 Caracteristicas dimensionais e cromaticas da SMV

4.2.1 Caracteres

Nas mensagens de texto devem ser utilizadas letras e algarismos obedecendo as dimensdes
minimas indicadas no quadro seguinte [1]:

Quadro 1 — Altura da letra em fungéo da velocidade

Velocidade A’Itlljra da letra maiuscula (H)
(km/h) Minima Recomendada
(mm) (mm)
=110 320 400
90 200 250
60 125 160
=50 100 125

As cores admissiveis para utilizagdo nas letras e algarismos deve ser o ambar'' ou o branco,
desde que respeitem os critérios de cor e de luminancia definidos na NP EN 12966-1 [7].

O respeito do principio da uniformidade da sinalizagao vertical, em que se inclui a SMV, reco-
menda que sejam seguidas, nomeadamente para a escrita de mensagens, as mesmas regras
utilizadas na restante sinalizacdo vertical, regras essas definidas nas disposicdes comuns do
RST, que se reproduzem, adaptadas, nas alineas a) e b) seguintes. A alinea c) corresponde
um novo ambito de aplicacao das letras mailsculas.

1? Em que H = 1,4 x h, sendo h a altura da letra minuscula, de acordo com o RST.
O ambar, ou amarelo ambarino, é a cor prevalecente nos PMV.
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Nas inscrigcdes deve ser utilizado o abecedario minusculo com as seguintes excepgoes:

a) A primeira letra das palavras que compdem o nome de localidades e nomes préprios deve
ser mailscula;

b) Todas as letras devem ser mailsculas nas palavras que representem perigo'?, nomeada-
mente, “perigo”, “atencéo”, “neve”, “nevoeiro”, “gelo” e “acidente”, bem como na indicagéo
dos quatro pontos cardeais principais e ainda dos destinos regionais.

c) Todas as letras devem ser mailsculas nas palavras utilizadas em SMV que representem

uma ordem que deve ser respeitada.

O ambito de aplicagdo do abecedario maiusculo devera assim ser ajustado, aquando da pro-
xima revisdo do RST, de modo a melhor se adaptar as mensagens a transmitir em SMV,
nomeadamente para que o seu uso nao fique limitado as palavras que representem perigo
eminente, mas se estenda as que representem outras situagbes de perigo e as que
representam uma ordem, ou um comando, que deve ser respeitada. As recomendacgdes e

informagbes complementares manterdo a escrita em minusculas (contrariamente a pratica
existente), com excepcéo dos casos que se integrem no conceito anterior.

4.2.2 Sinais e simbolos

Os sinais transmitidos pela sinalizacao de mensagem variavel devem ter as dimensées exigi-
das para uma perfeita leitura das suas prescri¢des ou indicagdes [1]. A dimensdo minima dos
sinais deve ser de 2,5 vezes a altura da letra maiuscula (H) correspondente [1].

A forma e cor dos sinais de transito inscritos em SMV devem estar de acordo com as figuras 8
a 17 desta IT, podendo os sinais de perigo e de proibicéo ter a orla vermelha sobre fundo de
cor escura e simbolos de cor branca e os sinais de obrigacao e de indicacao ter orla branca
sobre fundo de cor escura e simbolos de cor branca [1].

Prevé-se assim a utilizacdo de sinais com as cores definidas no RST para a sinalizagéo verti-
cal permanente (sem inversdo de cor) ou com a especificidade considerada no RST para os
sinais inscritos em SMV (com inverséo de cor). A tecnologia utilizada (sem inversdo ou com
inversao de cor) deve ser Unica num mesmo itinerario ou, no minimo, em trogos compreendi-
dos entre noés de ligagdo com estradas de nivel hierarquico igual ou superior.

4.2.3 Ecra de contraste
Todos os PMV, PLMU e SLAV devem ter ecra de contraste com orla a branco, tal como mos-

trado nas figuras 1 a 7, de modo a definir claramente os limites da superficie de apresentacao
de mensagem.

5. CRITERIOS DE UTILIZAGAO
5.1 Equipamentos

Com se viu existem trés tipos de sMV a considerar no ambito desta IT:

'2 No RST a frase refere-se a “perigo eminente”, ou elevado. O ajustamento aqui proposto tem em vista a uniformi-
dade das mensagens de perigo, transmitidas pelos sinais do RST e pelos novos SPMV — ver quadros 3 e 5.
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— 0s painéis de mensagem variavel (PMV) - uma ou duas areas de apresentagéo de
sinais ou simbolos ou uma area de apresentagdo de mensagens de texto, ou ainda os
dois tipos de areas incluidas numa unica, no caso dos painéis de matriz Unica;

— 0s painéis luminosos de mensagem unica (PLMU);

— os sinais luminosos de afectagao de vias (SLAV).

Os PLMU (incluidos, tal como os PMV, no conceito geral de sinalizagcdo dindmica) contendo
um sinal “de cédigo” podem ser utilizados para a exibicdo de sinais de perigo adequados a
SMV (e.g. neve ou gelo, visibilidade insuficiente e congestionamento) nos locais onde estas
situacdes tém maior probabilidade de acontecer, em substituicdo da sinalizacdo de caracter
permanente que tem sido utilizada. Podem ainda ser utilizados para limitacdo temporaria de
velocidade (nomeadamente por razées de trafego ou atmosféricas) em determinados trechos
de via — Figura 8.

A11-Neveougelo A13- Visibilidade A30 - Congestionamento C13 - Proibig:?; de exceder a
insuficiente velocidade maxima de ... km/h

Figura 8 — Exemplos de sinais a utilizar em PLMU

Os dominios de aplicacao e de utilizagdo deste tipo de sinalizagdo dindmica devem ser objecto
de definicdo em sede de revisdo do RST, limitando a utilizagdo de painéis luminosos de men-
sagem unica a colocacgéo lateral. Neste caso as regras de repeticdo dos sinais de perigo e de
regulamentacéo, estabelecidas no artigo 14.° do RST, devem ser respeitadas.

5.2 Mensagens
5.2.1 Politica de apresentacgao

Segundo o RST, a sinalizagdo de mensagem variavel tem por finalidade melhorar a fluidez da
circulagéo e garantir a segurancga dos condutores, designadamente nas seguintes situacdes:

a) perigo decorrente de uma situagao que imponha intervencgéo urgente;

b) interrupgédo de acesso ou impedimento de circulagdo no dmbito de medidas temporarias
de condicionamento de transito;

c¢) informagéao sobre as condi¢des de circulagéo, designadamente, perturbagdes excepcio-
nais e imprevistas, com o objectivo de as melhorar;

d) afectacado de vias de transito [1].

Como tal a SMV s6 deve apresentar mensagens quando ocorrer um incidente que modifique
as condi¢cbes de circulacdo ou de seguranca rodoviaria, quer na propria estrada em que esta
colocada, quer noutra da respectiva rede. A informagédo sobre vias de outras redes (nomea-
damente urbanas) deve limitar-se a vias acessiveis directamente, ou indirectamente através de
uma segunda via, pelo n6é proximo do qual o PMV esta colocado (ver Figura 19).

Na apresentacdao de mensagens em SMV devem ser seguidas as seguintes regras:
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— Quando nao existem mensagens relativas ao trafego que tenham de ser mostradas (no
chamado “periodo passivo”) os sMV devem estar apagados. Como a auséncia de qual-
quer mensagem pode pbér em duvida o bom funcionamento da SMV, devera ser exibida
uma mensagem neutra. Essa mensagem deve ser constituida por um quadrado de qua-
tro pontos contiguos, cujo posicionamento no painel deve ser uniforme para uma mesma
estrada, ou para um trogo entre nés de ligagcdo com estradas de nivel hierarquico igual
ou superior, e para uma mesma data de calendario’.

- Nao séo permitidas mensagens comerciais ou publicitarias, ainda que de caracter institu-
cional.

— Na&o é permitida a apresentacao de mensagens intermitentes ou alternadas.

— Nao é permitida a apresentagdo de mensagens por translagéo continua (tal como acon-
tece nalguns anuncios luminosos), com a Unica excepg¢ao das baias direccionais (che-
vrons) em PMV moéveis, montados nas viaturas das brigadas de apoio de sinalizagéo
temporaria.

S6 é permitida a transmissao de mensagens de seguranga rodoviaria por solicitagdo da Auto-
ridade Nacional de Seguranga Rodoviaria, quando inseridas numa campanha de seguranca
rodoviaria ao nivel nacional, concebida de forma regrada e apresentada nos chamados perio-
dos passivos. Podera, nestas condigbes, ser exibida uma mesma mensagem em todos os
PMV durante uma frac¢éo da hora, por exemplo de 15 min.

Devem ainda ser eliminadas todas as referéncias comerciais incluidas no painel frontal dos
PMV, nomeadamente nos ecras de contraste, pois esta pratica contraria a legislagéo vigente™.

5.2.2 Tipos de mensagens

O RST ao definir a SMV, da também indicagdes sobre o formato das mensagens, esclarecen-
do que podem ser transmitidas mensagens de trés tipos, referentes a situagbes de perigo, a
obrigacgdes e proibi¢des (prescrigbes) e a indicagdes uteis.

Os tipos de mensagem a considerar sdo assim:
- mensagens de perigo;
- mensagens de regulamentagao;

- mensagens de informacgao.

Por outro lado os equipamentos que apresentam estas mensagens podem conter trés tipos de
conteudo:

— sinais de transito;
— simbolos;
— texto.

'3 Permite variar no tempo a localizagdo dos elementos iluminados (evitando a diminuigédo da vida util de elementos
que podem ser activados, como acontece com uma localizagdo fixa) sem prejudicar a uniformidade da mensagem
transmitida ao longo de um itinerario ou de um trogo de estrada entre nés de ligagdo com estradas de nivel igual ou
superior.

4 “Os sinais de transito n&o podem ser acompanhados de motivos decorativos ou de qualquer espécie de publici-
dade comercial” (n.° 2 do artigo 1.° do RST).
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Ha ainda que considerar dois tipos de operagdao na SMV:

— atactica, abrangendo unicamente o trecho de estrada em que o PMV esta colocado;
— aestratégica, que tém influéncia noutras estradas além daquela em que esta colocado
o PMV.

Estando definidos no RST os tipos de mensagens que podem ser transmitidas, os sinais de
transito elegiveis para utilizagcdo em SMV estao claramente limitados aos sinais de perigo, aos
sinais de proibicdo e aos sinais de obrigac&do, no que aos dois primeiros tipos de mensagem
concerne.

De salientar que, de acordo com o RST, os sinais de regulamentacdo abrangem os sinais de
cedéncia de passagem, de proibicao, de obrigagéo e de prescricdo especifica (sinais de selec-
¢éo de vias, de afectagéo de vias e de zona). A adopg¢ao dos conceitos da R.E.2 [4] implica a
utilizacdo de outras espécies de sinais e de novos sinais proprios de mensagem variavel
(SPMV).

As indicacbes uteis, apresentadas em mensagens de texto, devem ser associadas a sinais de
informacéo, de forma a minorar o problema de compreensao da lingua, independentemente de
poderem complementar os sinais de transito enumerados anteriormente.

O ambito de utilizagdo da SMV esta esquematizado no Quadro 2, segundo o tipo de mensa-
gem, o tipo de equipamento de sinalizagdo e de operagdo de gestdo da via a que este da
suporte.

Quadro 2 — Critérios de utilizagido de tipos de mensagem e de equipamento em SMV

Tipo de mensagem Perigo Regulamentacgao Informagao
. . PMV
:;:::HCZI: e;owpamento de PLMU
¢ SLAV
Tactica

Tipo de Operagéao

Estratégica

De acordo com o Quadro 2 as mensagens de perigo € as mensagens de regulamentacéo sao
suportadas pelos PMV e pelos PLMU, sendo que os SLAV se incluem, pela sua natureza
especifica, nos equipamentos que apresentam este segundo grupo de mensagens. As mensa-
gens de informacgédo s&o preferencialmente suportadas pelos PMV com, pelo menos, duas
areas de apresentacdo (uma simbodlica e uma de mensagens de texto) ou ainda com os dois
tipos de areas incluidos numa unica (painéis de matriz tnica).

A linguagem simbodlica (sinais e simbolos) deve prevalecer, podendo ser complementada, nos
chamados PMV mistos (a1 a a3), por mensagens de texto.
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5.2.2.1 Mensagens de perigo
As mensagens de perigo, utilizando sinais de perigo, sdo exclusivas do tipo de operacgao tacti-
ca de gestio da via. Os sinais de perigo, previstos no RST, que podem ser utilizados nestas
mensagens sdo os seguintes’®:

Ada - Passagem estreita A4b - Passagem estreita  Adc - Passagem estreita A5 - Pavimento escorregadio

A10 - Ponte moével A11 - Neve ou gelo A12 - Vento lateral A13 - Visibilidade insuficiente

A16b - Travessia de pedes  A19b - Animais selvagens A22 - Sinalizagdo luminosa

A25 - Transito nos dois sentidos ~ A29 - Outros perigos A30 - Congestionamento A31 - Obstrucéo da via

Figura 9 — Sinais de perigo

Os sinais de perigo sao utilizados para indicar a existéncia ou a possibilidade de aparecimento
de condigbes particularmente perigosas para o transito que imponham especial atencéo e
prudéncia ao condutor [1], ou seja, para assinalar os locais perigosos da via publica cuja per-
cepgéo atempada se torna dificil para o condutor [3]. Mensagens de perigo, com o sinal de
perigo respectivo, s6 devem ser utilizadas quando o local, ou trecho, a que se referem estao
préximo do sMV — a ndo mais de 3 km.

Os painéis adicionais que podem ser utilizados, de acordo com o RST, s&o os da Figura 10.

Indicador de distancia Indicador da extensdo de um trogo  Indicadores de condigbes meteorologicas Limpa-neves
(200 m) 12 2 F ] (B abm
T
Modelo 1a Modelo 2 Modelo 15a Modelo 15b Modelo 16

Figura 10 — Painéis adicionais que podem ser utilizados com os sinais de perigo

A estrutura das mensagens de texto associadas aos sinais de perigo €&, por linha de texto, a
seguinte:

Linha 1: Natureza do perigo.

Linha 2: Distancia ou extensdo da zona de perigo.

Linha 3: Recomendagéo ou informagéo adicional.

Nota a linha 1: Desde que ndo redundante. Ou seja, s6 quando for necessario um esclarecimento face ao sinal utilizado.

Nota a linha 2: S6 no caso de nao ser utilizado sob o sinal o painel adicional do modelo 1a ou do modelo 2, respectiva-
mente.

Nota a linha 3: Opcional.

'® Os sinais sdo apresentados tal como no RST, sem inversdo de cor. Releva-se que, de acordo com o RST actual, devem
ser utilizados com inversao de cor.
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As mensagens associadas aos sinais de perigo devem limitar-se as incluidas no quadro

seguinte:
Quadro 3 — Sinais de perigo e mensagens associadas
; Linha 2
S":lal ou Linha 1 S6 se ndo ha area para painel Linha 3
sinais adicional mod. 1a ou mod. 2 (1)
i i REDUCAO P/ # VIA (2) #m (3) ABRANDE
aa N AN /N | VIATURA AVARIADA 4 m na berma
VIATURA AVARIADA #m na faixa rodagem
é PISO MOLHADO T#km*t MODERE VELOCIDADE
AS &5 DERRAME i m MODERE VELOCIDADE
A10 é - #m aberta
A11 28\ g'é\l_/g ta#kmt MODERE VELOCIDADE
A12 “ & T#km*T
, FUMO
A13 A NEVOEIRO T#km*t ABRANDE
CHUVA
A1 6b @ Zm -
A19b & identificagéo do animal HEm -
A22 A - £m -
) - ¥m na berma
A23 TRABALHOS MOVEIS *#km -
OBSTACULO (4) #m ABRANDE
A25 & #m
LIMPA NEVES (5) T#km*T -
i VIAT. MARCHA LENTA T#kmT -
a20 /N DERRAME (6) 4m -
INCENDIO T#km*t -
ATENCAO VEICULO EM CONTRAMAO
§m MODERE VELOCIDADE
A30 ‘ - saida p/ -
- (7) alter.
A31 28\ ACIDENTE 4 m ABRANDE

Nota 1: A escrita desta linha deve corresponder as inscrigdes dos painéis adicionais respectivos (“a
#m” e “a # km”, sdo inscri¢cdes a banir).

Nota 2: “VIAS” s6 se # = 1.
Nota 3: # m, até 2000 m; #,# km, para #,# entre 2,5 e 3,0, maximo permitido, em toda esta coluna.
Nota 4. A23 - Trabalhos na via: indicagéo da existéncia de obras ou obstaculos na via [1].
Nota 5: S6 se ndo ha area de apresentagéo para painel adicional do modelo 16 (ver Figura 10).
Nota 6: Neste segundo caso deve tratar-se de um derrame pontual, sem que o pavimento esteja
escorregadio.

= Destino ou designagao associada ao extremo (nd) de um sublango de AE. Na escrita
deve ser utilizado o abecedario minusculo sendo a primeira letra maiuscula (RST), devendo
ainda na escrita de abreviaturas ser respeitado o disposto sobre abreviaturas nas Disposigdes
Técnicas sobre sinalizagdo aplicaveis ao projecto e conservagao da Rede Rodoviaria Nacio-
nal, do InIR, eliminado as partes sobrescritas, ou em expoente.

Nota 7:
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5.2.2.2 Mensagens de regulamentacao
As mensagens de regulamentacdo correspondem operacdes de gestdo da via de tipo tactico
que podem ser suportadas por PMV e por SLAV, numa situagcao especifica.

5.2.2.2.1 Mensagens em PMV
Os sinais de proibigao, previstos no RST, que podem ser utilizados nestas mensagens sao
os da Figura 11:

C1 - Sentido proibido C2- Tréns{to proibido C3b - Transito proibido a C3c - Transito proibido a
automoveis pesados automédveis de mercadorias

C3d - Transito proibido a C3p - Transito proibido a C9 - Transito proibido a C10 - Proibig&o de transitar
automoveis de mercadorias veiculos transportando mer-  veiculos de altura superior a menos de ... m do veiculo
de peso total superior a ... t cadorias perigosas a..m precedente

C13 - Proibigao de exceder  C14a - Proibigédo de ultra- C14b - Proibigdo de ultra-  C20b - Fim da limitagéo de
a velocidade maxima de ... passar passar para automoveis velocidade
km/h pesados

C20c - Fim da proibicdo de  C20d - Fim da proibicéo de
ultrapassar ultrapassar para automé-
veis pesados

Figura 11 — Sinais de proibigédo

Os sinais de obrigagao, previstos no RST, que podem ser utilizados nestas mensagens séo
os da Figura 12:

D1a - Sentido obrigatério D9 - Obrigagéo de utilizar D10 - Obrigagao de utilizar
correntes de neve as luzes de cruzamento
(médios) acesas

Figura 12 — Sinais de obrigagéo

Dos sinais de regulamentagéo das figuras 11 e 12, os que podem ser complementados com
painéis adicionais, no respeito das regras do RST, sado os da Figura 13.
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Indicador da extensdo de um trogco

[ g [ | |

c10 , Dg@emo@ (£2.4 kmt
Modelo 2

Indicador de peso

C13ec14b“

Modelo 9

Figura 13 — Painéis adicionais a utilizar com os sinais de prescrigcao

A utilizacdo do painel adicional do modelo 2 com os restantes sinais de proibicdo considera-
dos, ndo tem justificagdo pois estes sinais transmitem aos utentes a que se dirigem a interdi-
¢éo de continuar, sendo colocados na proximidade imediata do local onde a proibigdo come-
¢a. A extensao do trogco de via em que essa interdicdo € aplicada é uma informacgéo despi-
cienda face a impossibilidade de continuar a circular na via, no caso dos sinais C1 a C9 da
Figura 11. Os restantes sinais de proibigdo tém sinais correspondentes que indicam o local a
partir do qual terminam as proibi¢des impostas, pelo que mais uma vez a utilizagdo do painel
adicional do modelo 2, ou da mensagem de texto correspondente, s&o incorrectos'®.

Ha ainda que considerar os sinais C19 - outras paragens obrigatérias e H33 - via verde, que
podem ser utilizados em SMV em vias de transito de acesso a portagens'’, como incluidos
nesta categoria de sinais, tomando-a em sentido lato. Estes sinais sdo utilizados nomeada-
mente nos sinais de afectacao de vias, que se incluem nos sinais de regulamentacdo no RST,
e a sua colocagéo por cima da via tem esse sentido a luz deste regulamento.

/ PORTAGEM
f =
PEAGE

C19 - Outras paragens
obrigatérias

Figura 14 — Sinais a utilizar em equipamentos do Tipo a4, nas vias de acesso a portagens

H33 - Via verde

No caso de virem a ser incluidos como sinais de informagéo (independentemente do necessa-
rio ajustamento do grafismo do simbolo de “Via manual’) em préxima revisdo do RST, utiliza-
veis em PMV do tipo a4, serdo ainda de considerar os “sinais” da Figura 15.

A

Via manual Via cartao
Figura 15 — Eventuais futuros sinais a utilizar em PMV do Tipo a4, nas vias de acesso a portagens

N&o é permitida a utilizagdo em SMV do sinal C20a - fim de todas as proibi¢des impostas
anteriormente por sinalizagédo a veiculos em marcha.

As mensagens de regulamentacao devem ser constituidas por sinais regulamentares de acor-
do com o RST, sem qualquer texto, se possivel [4]. Na auséncia de area de apresentagéo
simbdlica para os painéis adicionais, podem ser indicados os veiculos a que se aplica a restri-
¢éo, ou a extensao do trogo da via a que se aplica a mensagem do sinal, na 2.2 linha da area
de apresentagdo de mensagens de texto.

'® Por aumentarem desnecessariamente o tempo de leitura do sinal e a carga mental do condutor.
"7 Alinea d) do artigo 49.° do RST.
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A estrutura das mensagens de texto, associadas as mensagens de regulamentacgéo, é a

seguinte:

Linha 1: Nada escrito, com as excep¢des indicadas no Quadro 4.

Linha 2: Extenséo do trogo de via a que se refere o sinal ou indicagdo dos veiculos a que se
aplica a restrigcdo (de acordo com a designacgéo do RST).

Linha 3: Recomendacéio adicional.

As mensagens associadas aos sinais incluidos nas mensagens de regulamentagdo devem
limitar-se as incluidas no Quadro 4.

Quadro 4 - Sinais utilizados nas mensagens de regulamentagéo e textos associados

Linha 2
: . S6 se ndo ha area para pai- .
Sinal Linha 1 nel adicional mod. 2 ou mod. Linha 3
9
C1 e - - -
O TRANSITO CORTADO ; ]
C3b @ - - -
C3c @ - - -
(=
C3d - - -
C3p @ - - -
) : : _
c10©d - Takm?t -
#t -
C13 - - reduza a polui¢éo
CONTROLO DE VELOCIDADE

Cl4a - - -
c1ap © - #t -
c200 @ - - -
c200 @ - - -
c20d @ - - -
D1a e i - -
oo @ : Tikm t :

_ FUMO
D10 ‘@ (1) NEVOEIRO T4 km" seja prudente
CHUVA

c9 @ 7 (2) - - -
H33 - - -

Nota 1: Conjugado com o sinal A13 em PMV do tipo a2 e a3.
Nota 2: A colocacgao longitudinal dos sinais C9, H33 e dos eventuais sinais “via manual” e “via cartdo”, deve ser
feita na proximidade imediata das portas a que se referem.
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5.2.2.2.2 Mensagens suportadas por SLAV
O RST néo cobre este tipo de aplicagdo, embora juntando a norma do RST referente as vias

de sentido reversivel e a regra da Convencao de Viena referente a luz amarela apresentando
a forma de uma seta inclinada a 45°, se possa propor a seguinte regra a incorporar naquele
regulamento:

A afectacdo de vias, nomeadamente em tuneis e obras de arte, pode ser regulada por sinais
luminosos de afectacao de vias (SLAV), colocados por cima de cada uma das vias de transi-
to, com o seguinte significado:

a. Luz verde, apresentando a forma de uma seta vertical com a ponta para baixo sobre
fundo preto: autorizagéo para circular na via de transito a que respeita.

b. Luz amarela, apresentando a forma de uma seta inclinada a 45°, com a ponta para a
esquerda ou para a direita, sobre fundo preto: obrigacdo de mudar para a via de transito
indicada pela seta, respectivamente a via imediatamente a esquerda ou a direita.

c. Luz vermelha, apresentando a forma de duas barras inclinadas, cruzadas em diagonal,
sobre fundo preto: proibicdo de circular na via de transito a que respeita.

Um SLAV com uma luz amarela intermitente, apresentando a forma de uma seta inclinada a
45°, autoriza os condutores a passar, desde que o fagam com especial prudéncia. Um SLAV
de luz amarela intermitente deve preferencialmente preceder um sinal idéntico de luz fixa, que,
por sua vez, deve anteceder sempre um SLAV de luz vermelha. O fundo preto destas luzes
pode ter a forma circular ou a forma quadrada™®.

A sequéncia de utilizacao destes sinais para proibir a circulagdo numa via de transito é entédo a
da Figura 16", sem e com luz amarela intermitente, respectivamente.
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Figura 16 — Exemplos de utilizagdo de SLAV

'® O D.L. 75/2006 [9] prevé um sistema de luzes semelhante, para utilizagdo em tuneis, que designa por
“sinais nas faixas de rodagem”, mas cuja descri¢ao ou significado ndo apresenta.

19 Exemplo de acidente afectando as duas vias de transito da esquerda em faixa de rodagem com trés
vias.
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A distancia entre equipamentos de sinalizacdo (SLAV) deve permitir a visibilidade de dois
equipamentos consecutivos. A distancia aconselhada é de 200 m em tuneis urbanos e de
400 m em tuneis interurbanos [10]. Em obras de arte pode tomar-se esta segunda distancia.

Na utilizacdo de SLAV, a sinalizacdo permanente, nomeadamente a marcagdo rodoviaria,
deve ser compativel com os diferentes modos de exploragao previstos.

Deve prever-se a existéncia de duas linhas de SLAV antes da boca de um tunel, de modo a
permitir a interdicdo de uma via logo desde o seu inicio. A montante do primeiro SLAV deve
existir um PMV que permita informar os condutores sobre a raz&o da afectagéo de vias efec-

L] LT

tuada: “acidente”, “trabalhos”, “reducéo p/ # via(s)” de acordo com as listas dos quadros 3 e 5.

A utilizacdo de SLAV implica a imediata actuacado das brigadas de apoio e a colocagao de
sinalizagcéo temporaria de acordo com o tipo de situacao [10] e com os esquemas do Manual
de Sinalizacdo Temporaria®.

5.2.2.3 Mensagens de informacgao
As mensagens de informag&o podem corresponder a operagées de gestdo da via tanto de tipo
tactico como de tipo estratégico.

“A informacgéo sobre as condigbes de circulagédo, designadamente, perturbagdes excepcionais
e imprevistas, com o objectivo de as melhorar”, integrada no dominio de aplicagao da SMV [1],
inclui-se fundamentalmente no tipo de operacao de gestao estratégica.

As mensagens referentes a “certas vias ou trogos, para permitir a gestdo dos fluxos de transito
ou interrupcao de circulagdo em situagdes de alerta ou de perigo ou ainda para transmitir aos
utentes a interdicdo ou a obrigacdo de determinados comportamentos”, integrados no dominio
de utilizagdo da SMV [1], podem incluir-se nos dois tipos de operacéo.

A gestdo dos fluxos de transito pode ser realizada pelos SLAV, ou pela utilizagao dos sinais
de numero e sentido das vias de transito (sinais H31) e de supressao de via de transito (sinal
H32) ao nivel dos fluxos nas vias de transito, enquadrada no tipo de gestéo tactica da via, e
por mensagens de transitabilidade, que se enquadram na gest&o estratégica da rede. No pri-
meiro grupo inclui-se ainda o sinal de via reservada a veiculos com alta taxa de ocupacao
(VAO) da R.E.2 (sinal E,21 adaptado — Figura 17).

Os sinais de informagao a adoptar, nomeadamente os que permitem informar, a distancia,
sobre a transitabilidade da rede (fecho de saidas ou da prépria via) e, ainda, sobre perigos

relevantes para a circulagéo, quando afastados mais de 3 km do PMV, s&o os da Figura 177

%2 Manual de Sinalizacdo Temporaria da JAE. 1997.

21 Os desenhos apresentados para os sinais correspondentes aos da R.E.2, sdo baseados nos sinais
daquele documento indicados entre paréntesis, adoptando os grafismos das setas dos sinais de
pré-aviso grafico de intersecgdo desnivelada (G,24 a GZGb) e dos sinais de perigo (G,27 a G,31) do
RST.

Estes sinais devem ser objecto de inclusdo na Norma de Sinalizagao Vertical (em suporte digital) para
permitir a sua utilizagdo na SMV - respeito pelo principio da uniformidade.
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H5 - Correntes de neve reco-  HG6 - Velocidade recomen-  H31b - Nimero e sentido H32 - Supresséo de via de

mendadas dada das vias de transito transito
(E,21) Via reservada a veicu- (G,23) Desvio (G,24) Estrada fechada (G,25) Proxima saida
los com alta taxa de ocupagéo fechada

(G,26%) Proxima saida aberta e (G,26) Proxima saida (G,27) Aviso de conges-  (G,28) Aviso de trabalhos
a seguinte fechada fechada e a seguinte aberta tionamento na via

(G,29) Aviso de neve ou gelo  (G,30) Aviso de vento lateral (G,31) Aviso de pavimento Aviso de obstrugdo da via
escorregadio

Figura 17 — Sinais de informagéo

Os sinais proprios de mensagem variavel (SPMV) a adoptar, sdo os seguintes:

(E,21 R.E.2) - Via reservada a veiculos com alta taxa de ocupagao (VAO): indicacdo de
uma via de transito reservada a automéveis ligeiros de passageiros com dois ou mais ocupan-
tes®.

(G,23 R.E.2) - Desvio: indicagado da existéncia de um itinerario alternativo.

(G,24 R.E.2) - Estrada fechada: indicagao da proibigdo de transitar ap6s a préxima saida e
da obrigagao de utilizar a proxima saida.

(G,25 R.E.2) - Préxima saida fechada: indicagédo da proibigao de transitar na préxima saida.

(G,26 R.E.2) - Préxima saida aberta e a seguinte fechada: indicacdo da possibilidade de
transitar na proxima saida e da proibicdo de transitar na saida seguinte.

(G,26° R.E.2) - Préxima saida fechada e a seguinte aberta: indicagdo da proibicéo de transi-
tar na préxima saida e da possibilidade de transitar na saida seguinte.

(G,27 R.E.2) - Aviso de congestionamento: indicagdo da aproximacdo de um trogo de via
com elevado volume de transito.

(G,28 R.E.2) - Aviso de trabalhos na via: indicagdo da aproximag&o de um trogo com obras
ou obstaculos na via.

22 podera, eventualmente, o ambito dos veiculos admissiveis nestas vias de transito ser alargado aos referidos na
descrigdo do sinal D6 (via reservada a veiculos de transporte publico) e aos automéveis ligeiros de passageiros
hibridos e movidos a electricidade.

Quando a via reservada a veiculos com alta taxa de ocupacéo for a via mais a direita da faixa de rodagem (e estiver
delimitada com uma marca longitudinal especifica deste tipo de via, se for incluida no RST) o SPMV E,21 pode ser
afectado a essa via pela simples colocagao no lado direito de um PLMU, ou do sinal vertical de obrigagdo corres-
pondente, no sentido de transito a que respeita.
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(G,29 R.E.2) - Aviso de neve ou gelo: indicagdo da aproximagédo de um trogo de via em que
0 pavimento pode tornar-se escorregadio devido a possibilidade de ocorréncia de neve ou
gelo.

(G,30 R.E.2) - Aviso de vento lateral: indicacdo da aproximagao de um trogo de via em que €

frequente a acg¢ao de vento lateral bastante intenso; a orientacdo do simbolo representado no
sinal indica o sentido predominante do vento.

(G,31 R.E.2) - Aviso de pavimento escorregadio: indicagdo da aproximagéo de um trogo de
via cujo pavimento, em certas condi¢des, pode tornar-se escorregadio.

Aviso de obstrugao da via: indicacdo da aproximagao de um trogo de via publica onde a cir-
culacao se encontra obstruida por veiculos.

N&o é permitida a utilizacdo em SMV dos sinais H15 - telefone de emergéncia e H22 - Posto
de informagdes e do simbolo 8 - posto de informacgdes incluido nas indicagbes turisticas [1].

Os painéis adicionais que podem ser utilizados com os sinais “de c6digo”, segundo as reco-
mendacdes da R.E.2, sdo os da Figura 18.

Indicador de distancia Indicador da extensdo de um trogco  Indicador dos veiculos a que se aplica a regu-
lamentagdo: automéveis de mercadorias

(12.4 km? s

Modelo 1a Modelo 2 Modelo 11b
Figura 18 — Painéis adicionais a utilizar com os sinais de informagao

A estrutura das mensagens de texto associadas aos sinais de informag&o depende do tipo
de mensagem apresentada, que por sua vez se enquadra nos tipos de operacao de gestdo da
via considerados. Temos assim:
a. Mensagens informativas, a que correspondem sinais de informac¢ao do RST e o sinal
E,21, de caracter tactico®.
b. Mensagens de transitabilidade da rede, de caracter estratégico.

c. Mensagens de perigo, de caracter tactico (ou estratégico no caso do sinal G,27).

Nas mensagens informativas deve prevalecer a linguagem simbdlica podendo ser comple-
mentada, nos chamados PMV mistos (dos tipos a1 a a3), por mensagens de texto breves e
sem ambiguidade [6], de acordo com o Quadro 5. Pode ser indicada a distancia ao local nos
casos indicados naquele quadro.

As mensagens de transitabilidade da rede podem ser suportadas por um dos sinais G,24 a
G,27. A estrutura das mensagens de texto associadas é, por linha de texto, a seguinte:

Linha 1: Natureza da situagéo do transito.
Linha 2: Designacgé&o do sublango ou do destino de saida.

Linha 3: Recomendagéo ou informagao adicional.

Nota a linha 2: O destino de saida deve constar da sinalizagdo do Sistema Informativo do né de ligagao.
Nota a linha 3: Opcional.

3 De salientar que a aplicagéo ou utilizagdo de sinais de informagdo nesta perspectiva ndo estdo contempladas nos arti-
gos 48.° e 49.° do RST.
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As mensagens de desempenho da via ou das vias alternativas para um mesmo destino, que
se incluem nas mensagens de transitabilidade da rede, podem ser constituidas exclusivamen-
te por texto.

As mensagens de perigo devem ser suportadas por um dos sinais G,27 a G,31 ou pelo sinal
“Aviso de obstrucéo da via”.

A estrutura basica das mensagens de texto associadas aos novos SPMV de perigo &, por
linha de texto, igual a das mensagens de perigo de caracter tactico, por razées de coeréncia
da sinalizagéo:

Linha 1: Natureza do perigo.

Linha 2: Distancia a zona de perigo.

Linha 3: Recomendagéo ou informacéo adicional.

Nota a linha 1: Enquanto o sinal n&o tiver cobertura no RST e nao for facilmente reconhecivel pelos condutores.

Nota a linha 2: Os painéis adicionais ndo se mostram adequados a este tipo de sinais. A informagao sobre a extensdo ndo
€ adequada, quando o perigo se localiza a mais de 3 km.

Nota a linha 3: Opcional.

As mensagens de perigo associadas ao SPMV “aviso de congestionamento” tém duas
fungbes possiveis: informagéo sobre estrada em que esta colocado o PMV ou sobre outra
estrada da rede®. Nesta segunda possibilidade a informagao reporta-se ao desempenho des-
sa outra estrada, devendo assumir uma estrutura diferente:

Linha 1: “TRANSITO LENTO” ou “TRANSITO PARADO”.

Linha 2: Sublanco®™ da estrada a que se refere a informacgao (representado no Quadro 5 por
-7, e.g. “Estadio - L. Velha”), ramo de nd de ligagdo a que se refere (repre-
sentado no Quadro 5 por “saida p/ ”, e.g. “saida p/ Estoril”) ou indicacdo de
estrada proxima e sentido de circulagao afectado (representado no Quadro 5 por “na
E#-1 177, e.g. “na A5-Cascais”).

Linha 3: Recomendagéo ou informagéo adicional.

Nota a linha 2: E# representa a designagdo, ou numero, da estrada, de acordo com a terminologia do RST (e.g. A2,
IP7,1C19, N117, etc.).
Nota a linha 3: Opcional.

Os SPMV apresentados n&o tém cobertura no RST, embora a sua leitura seja intuitiva na
esmagadora maioria dos sinais, pois reportam-se a pictogramas conhecidos. Enquanto nao
tiverem cobertura no RST, bem como nos primeiros tempos da sua utilizagdo ap6s incluséo no
RST, & conveniente apresentar uma informacéo escrita esclarecedora do significado do sinal
utilizado ou sobre a causa do perigo anunciado.

As mensagens associadas aos sinais apresentados nas mensagens de informagdo devem
limitar-se as incluidas no Quadro 5, da pagina seguinte.

2 Conforme ja salientado, a informacao sobre vias de outras redes (nomeadamente urbanas) deve limi-

tar-se a vias acessiveis directamente, ou indirectamente através de uma segunda via, pelo né de ligagéo
roximo do qual o PMV esta colocado (ver Figura 19).

° Trogo entre dois n6s consecutivos.
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Quadro 5 — Sinais utilizados nas mensagens de informag&o e mensagens associadas

Linha 2
. f (S6 se nado ha éarea para pai- .
Sinal Linha 1 nel adicional mod. 2 ou mod. Linha 3
9)
Mensagens Informativas
H6 ‘@‘ - - MODERE VELOCIDADE
H31b - #m (1) -
H32 - #m reducdo p/ # via(s)
(E721) veic alta ocupacao #m via direita
Mensagens de transitabilidade
(G,23) o Destino alternativa E# @)
(G.24) H TRANSITO CORTADO - (3) SAIDA OBRIGATORIA
(G,25) SAIDA CORTADA para alter. (E#-)
(G.26%) IE SAIDA CORTADA para alter. (E#-)
(G.26" )Ia SAIDA CORTADA para alter. (E#-)
(G,27) Destino E#: # min E#: # min (4)
(G,27) TRANSITO LENTO Destino 1: # min Destino 2: # min (5)
Mensagens de perigo
## km (6) seja prudente
## km MODERE VELOCIDADE
H seja prudente
TRANSITO LENTO H alter.
ou na E#- seja prudente
TRANSITO PARADO E#- alter.
saida p/ (7) seja prudente
o saida p/ alter.
(G‘27) saida p/ saida p/
seja prudente
6.2 A TRABALHOS ## km )3 prcen
4 NEVE _
(G.29) GELO ## km seja prudente
(G,30) VENTO LATERAL ## km seja prudente
(G’31) PISO MOLHADO #,# km seja prudente
ACIDENTE #,# km seja prudente
jap

Nota 1: # m, até 2000 m e #,# km para mais de 2,0 km.

Nota 2: E# representa a designagdo, ou numero, da estrada, de acordo com a terminologia do RST (e.g. A2,
IP7,1C19, N117); representa o destino que define o sentido na estrada E#.

Nota 3: = Destino ou designag&o associada ao extremo (né) de um sublanco de AE. Na escrita deve ser
utilizado o abecedario minusculo sendo a primeira letra maiuscula (RST).

Nota 4: Tempos de percurso para o0 mesmo destino.

Nota 5: Tempos de percurso para destinos diferentes sobre o itinerario.

Nota 6: Mais de 3,0 km em todas as mensagens de perigo.

Nota 7: “saida p/ " ou “saida ”, se a primeira for demasiado extensa (mais de 18 caracteres incluindo
espacos)
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As mensagens de desempenho da via sGo mensagens de transitabilidade referentes a des-
tinos diferentes sobre a via ou a vias alternativas para um mesmo destino, as quais podem ser
constituidas exclusivamente por texto.

As mensagens de desempenho da via, apresentando tempos estimados de percurso até
aos noés seguintes, tém a seguinte estrutura, por linha de texto:

Linha 1: Destino 1 sobre o itinerario # min
Linha 2: Destino 2 sobre o itinerario # min
Linha 3: (sem informacgéo)

As mensagens de desempenho de vias alternativas para um mesmo destino, apresen-
tando tempos estimados de percurso, tém a seguinte estrutura por linha de texto:

Linha 1: Destino
Linha 2: E#: # min
Linha 3: E#: # min

6. CRITERIOS DE COLOCACAO

6.1 Introdugao

Os sinais verticais s&o colocados do lado direito ou por cima da via, no sentido do transito a
que respeitam e orientados pela forma mais conveniente ao seu pronto reconhecimento pelos
utentes [1].

Os PMV devem ser sempre colocados a montante do ponto da via a que se referem as men-
sagens a apresentar, a uma distancia suficiente para que o condutor possa adaptar o seu
comportamento nas melhores condigdes.

De salientar, contudo, que as prescri¢gdes transmitidas pelos sinais de regulamentacdo apre-
sentados pelos PMV comegam a vigorar no local onde estes estdo colocados.

A colocagéo longitudinal dos PMV que transmitem uma mensagem de informacao deve permi-
tir que o condutor esteja em posicao de fazer uma escolha (e.g. divergéncia, ramo de saida,
area de servico para a compra de correntes de neve).

Um PMV deve estar suficientemente afastado de outros sinais verticais (permanentes ou tem-
porarios). A colocagdo de um PMV deve ser aferida face as condicdes geométricas locais, de
modo a permitir a atempada percepcédo do PMV e a necessaria distancia, livre de outros tipos
de sinalizacao, para a sua leitura, funcao, entre outros aspectos, da altura da letra e da veloci-
dade do trafego no local. Por estas razées os PMV n&o devem ser colocados em curvas em
planta.

E importante evitar a colocacdo de PMV num trecho com a orientacdo Este-Oeste, pois tor-
na-se dificil a sua leitura em determinada alturas do dia, por ofuscag¢éo do condutor ou devido
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a contraluz. Neste caso é preferivel deslocar o PMV de umas centenas de metros relativamen-
te ao local inicialmente previsto para a sua colocagéo, desde que exista essa possibilidade.

6.2 Colocacéo longitudinal

Em auto-estrada os PMV colocados na proximidade dos nés de ligagédo devem estar afastados
de 3000 m da saida ou da divergéncia (1000 m antes do sinal de pré-aviso simplificado - 11),
para assegurar a continuidade da informacao nos sinais referentes a saida (PMV, pré-aviso
simplificado, pré-aviso grafico, sinais de selecgédo de vias e sinais de direcgdo) no caso de
mensagens de caracter estratégico, e para nao interferir com a eventual colocagéo de um sinal
T2 — patriménio. De acordo com a Figura 19 o PMV deve ser colocado a 500 m do sinal T2.
Exclui-se neste caso a colocacdo de um segundo sinal T2 na aproximagéo ao né.

3000 m

&
500m 500m I =) /
»—*—* (=
— <
=[]
/t /lt /lt
4 / /
< ¢ ¢
3 F = =
=m Lo =
[ | —
E1+E2
PMV T2 1 12d

Figura 19 — Colocagéo longitudinal - PMV e Sistema Informativo de um n6 de ligacédo

Em tuneis deve estar colocado um PMV, dos tipos a1 a a3, a anteceder o primeiro conjunto de
SLAV antes da boca do tunel, do que resulta uma distancia do PMV aquela boca da ordem de
900 m.

Os PLMU devem respeitar os critérios de colocacao longitudinal dos sinais que incluem (sinais
de perigo e de regulamentacéo) critérios que estdo definidos no RST e nas Disposi¢cdes Técni-
cas sobre sinalizagao aplicaveis ao projecto e conservacao da Rede Rodoviaria Nacional, do

InIR (www.inir.pt).

A distancia aconselhada entre equipamentos de SLAV é de 200 m em tuneis urbanos e de
400 m em tuneis interurbanos. Em obras de arte pode tomar-se esta segunda distancia.

6.2 Colocagao transversal

Os PMV dos tipos a1 a a3 devem ser colocados por cima da via, centrados em relacdo a faixa
de rodagem.

A colocagéo transversal de um PMV do Tipo a4 deve ser feita de modo a que o sinal apresen-
tado esteja centrado por cima da via de transito a que respeita.

Igualmente os SLAV devem estar colocados de modo a que a luz que apresentam esteja cen-
trada por cima da via de transito a que respeita.
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N&o é assim possivel colocar num mesmo suporte (portico) um conjunto de PMV do tipo a4 e
um conjunto de SLAV. De igual modo ndo podem ser conjugados num mesmo suporte um
PMV misto (dos tipos a1 a a3) e um conjunto de PMV do tipo a4 ou um conjunto de SLAV.

Em estrada os PLMU devem estar colocados para além da berma e a uma distancia da faixa
de rodagem nao inferior a 0,50 m, medida entre o bordo do sinal mais préximo da referida faixa
e a vertical do limite desta [1]. Em arruamentos urbanos a distancia entre a extremidade do
PLMU mais préxima da faixa de rodagem e a vertical do limite desta nao deve ser inferior a
0,50 m, salvo casos excepcionais de absoluta impossibilidade [1]

Nao é permitida a colocagdo de PLMU por cima da via.

Os PLMU devem ser repetidos do lado esquerdo nas condigbes definidas no RST para os
sinais de perigo e de regulamentagao, ou seja, sempre que exista mais de uma via de transito
no mesmo sentido e ainda quando as condigdes da via o justifiquem, ou seja quando haja o
risco de os sinais ndo serem vistos pelos condutores a que se dirigem [1].

6.3 Colocacéo vertical

A altura dos PMV e dos SLAV ao solo, contada entre o bordo inferior do sinal (ecra de contras-
te) e o ponto mais alto do pavimento, ndo pode ser inferior a 5,50 m, tal como nos restantes
sinais verticais colocados por cima da via.

A altura dos PLMU ao solo deve respeitar os seguintes valores: em estrada 1,50 m; em arrua-
mentos ou sobre passeios ou vias destinadas a pedes, n&o inferior a 2,20 m.

7. APLICAGAO DA ITSMV

Tendo presente que as regras desta IT devem ser respeitados pelas entidades gestoras das
vias, nomeadamente pelas concessionarias e subconcessionarias de estradas da Rede Rodo-
viaria Nacional, estabelecem-se normas relacionadas com a sua aplicacéo.

Assim, todas as entidades gestoras da via estdo obrigadas ao respeito das recomendagdes
desta IT e do seu Anexo, nomeadamente as expressas nos quadros 3, 4 € 5 quanto ao con-
teudo das mensagens a apresentar em SMV.

Os manuais a elaborar pelas entidades gestoras da via, com vista a aplicagdo desta IT na rede
que esta sob a sua jurisdicdo, devem ser submetidos a aprovacédo da entidade reguladora,
mais precisamente do Instituto de Infra-Estruturas Rodoviarias, I.P.

O prazo para adaptagéo a esta IT dos manuais existentes ¢ fixado em trés meses a contar da

data publicagdo da mesma.

Lisboa, Julho de 2010
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